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‘रेल राजभाषा’ का 134वाँ अकं ई-संÖ करण के łप म¤ आपके सम± ÿÖ ततु है। आशा ह ैआपके िलए यह 

रोचक एवं ²ानवĦªक िसĦ होगा। इसम¤ अलग-अलग िवषयŌ पर लेख, कहानी, किवता आिद के साथ-साथ अÆ य िवषय 
संकिलत ह§। साथ ही, इसम¤ राजभाषा संबंधी िविभÆ न गितिविधयŌ कì झलिकयाँ भी दी गई ह§। 

सतह°र साल मानवता के इितहास म¤ कोई बड़ी अविध नहé होती हो, लिेकन एक देश के इितहास के िलए यह 
महÂवपूणª अविध है। अभी हम अपने दशे कì आजादी के सतह°र वषª पूरे होने का अमतृ महोÂसव मना रह ेह§। पीछे 
मड़ुकर दखे रह ेह§ िक हम िकन राहŌ पर चले। हमारी आजादी का संघषª कई मामलŌ म¤ िवल±ण था। वह दिुनयाँ के अÆय 
औपिनविेशक देशŌ कì तरह केवल एक िवदशेी स°ा से छुटकारा पाने का संघषª नहé था, बिÐक इसके साथ वह Öवयं 
अपनी आिथªक-सामािजक-सांÖकृितक जसैी िकतनी ही łिढ़यŌ, बेिड़यŌ और अÆयायŌ से मिुĉ का संघषª भी था। इन 
संघषŎ को सािहÂय ने बड़ी आतंåरकता और िनķा से अिभÓयिĉ दी ह।ै आिखर सािहÂय समाज का दपªण भी तो ह।ै 
हमारा Öवतंýता संúाम िजतना बाहरी शिĉयŌ से था उतना आतंåरक किमयŌ और कमजोåरयŌ के िखलाफ भी था। एक 
बाहरी शिĉ से तो हमन े १५ अगÖत १९४७ को ही Öवतंýता पा ली थी, लेिकन हमारी आंतåरक किमयŌ और 
कमजोåरयŌ से छुटकारे का संघषª अभी जारी ह।ै आज भी हमारा सािहÂय हमारे संघषŎ को - हमारी उपलिÊधयŌ और 
खिुशयŌ को भी - Óयĉ कर रहा ह।ै 

लेिकन, भारत कì िवकास-याýा का रथ जसेै-जैसे आगे बढ़ रहा ह ैएक और संघषª हमारे बीच िदनŌिदन गहराता 
जा रहा ह।ै यह संघषª नया तो नहé ह ैलेिकन पहले इसकì तीĄता और फैलाव कम थे। यह संघषª ह ैपिĲम और पवूª का। 
यह देखकर आĲयª ही होता ह ैिक राजनैितक łप से पिĲम के अधीन रहते हòए भारत मानिसक łप से पिĲम से उतना 
आøांत नहé था िजतना िक वह Öवतंý होने के बाद øमशः हो चला ह।ै पहले हम पिĲम से जीवन-मÐूय ही आयात 
करते थ,े अब तो हम खान-पान, कपड़े, रहन-सहन, बोली, लहजा सब कुछ आयात कर रह ेह§। अब कहé हमारे मन म¤ 
यह Öथािपत हो गया ह ैिक ÿगित का अथª ही ह ैपिĲम जसैा हो जाना। पåरणामÖवłप, िहदंी का, और अÆय भारतीय 
भाषाओ ंका भी, तेजी से पिĲमीकरण हो रहा ह।ै अब हम अपनी बोली और लहजा, िशĶाचार के अिभवादन तक तेजी 
से बदले द ेरह ेह§ तो देशी भाषाओ ंके िलए कोई राहत का तकª  कहाँ से िमल सकता ह।ै सािहÂय का शरीर और आÂमा 
भी ह ैभाषा। भाषा भी बदल गई तो अथª को – हमारे भावŌ को – आ®य दनेेवाला सािहÂय कहाँ रहगेा। उदारीकरण के 
बाद हòई आिथªक ÿगित न े हम¤ दिुनयाँ के साथ ÿितयोिगता करने का हौसला िदया ह।ै आिथªक ÿगित ने बहòत सारे 
आÂमिवĵास भी उÂपÆन िकए ह§। िवकिसत भारत होगा इसका हम¤ िवĵास हो चला ह ैलेिकन उसके चेहरे म¤ ‘भारत’ 
िकतना होगा इसकì भी िचंता करने कì जłरत ह।ै 

िसतÌबर म¤ ‘िहदंी िदवस’ पड़ता ह।ै ÿÂयेक वषª इस महÂ वपणूª अवसर पर दशे कì भाषा, साभार कì भाषा एव ं
उसके अपने  देश-समाज और िवÔ व म¤ िÖथित पर वैचाåरक मथंन चलता ह।ै िहदंी को बढ़ावा दने ेके िलए तरह-तरह के 
कायªøम भी आयोिजत िकए जाते ह§। इस ŀिĶ से आगामी अकं के िलए आपके लेख, किवताए,ं कहािनया,ँ संÖ मरण, 
गितिविधयŌ कì åरपोटª आिद ÿकाशनाथª आमिंýत िकए जाते ह§।      

   
 

सàपादकȧय 

(डॉ. बŁण कुमार)  
िनदेशक, राजभाषा, रेलवे बोडª  
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अभी हम अपनी आजादȣ के सतहƣर 
साल पूरे होन े के उपलêय मɅ आजादȣ का 
अमतृ महो×सव मना रहे हɇ। सतƣर साल कȧ 
अवͬध भारत जैसी Ĥाचीन और बड़ी सßयता 
के इǓतहास मɅ कोई बड़ी अवͬध नहȣं होती, 
लेͩकन ͩकसी ͪवदेशी दासता से èवतंğता 
ĤािÜत के ͧलए Ǔनæचय हȣ एक मह×वपूण[ 
अवͬध है।  

यह देश कई सǑदयɉ तक ͪवदेशी सƣा 
के अधीन रहा, परंतु इसके सामािजक-
साèंकृǓतक-आͬथ[क-नैǓतक èवǾप पर जो 
आघात दो सौ वषɟ कȧ अĒेंजɉ कȧ दासता ने 
Ǒदए और जो आलोड़न पदैा ͩकया वह अभूतपूव[ 
है।  

अĒेंज यहाँ åयापारȣ बनकर आए, धीरे 
धीरे यहाँ के शासक बन बैठे। दो सदȣ तक 
शासन करके भी यहाँ कȧ ͧमɪटȣ से जुड़ ेनहȣं। 
अĒेंजɉ का इस देश से संबंध ͧसफ[        
शासक-शाͧसत और शोषक-शोͪषत का हȣ रहा। 
उनके पूव[ इèलामी आĐांता भी आए थ,े 
लेͩकन  बाबर-हुमायूँ कȧ संतानɅ यहȣं कȧ होकर 
रह गɃ। अĒेंजɉ ने यहा ँ के उɮयोग, यहाँ के 

åयापार को तहस-नहस ͩकया और जबरदèत 
लूट मचाई। ईèट इंͫडया कंपनी के अ×याचारɉ 
का ͪवरोध तो १७६० मɅ हȣ Ĥारंभ हो गया था - 
मीर काͧसम के नेत×ृव मɅ मुͧ श[दाबाद के 
बुनकरɉ कȧ बगावत, मसैूर मɅ टȣपू सãुतान 
और कना[टक मɅ ͩकतुर कȧ राजकुमारȣ का 
ͪवġोह। १७७३ मɅ हजारɉ ͩकसान अĒेंजɉ के 
ͪवरोध मɅ खड़ े हुए थ।े बहावी ͪवġोह तथा 
मराठा ĤǓतरोध भी हुए। सन ् १८५७ मɅ इन 
ͪवġोहɉ के जनाĐोश कȧ पूण[ अͧभåयिÈत हुई। 

१८५७ कȧ ĐाǓंत जैसे èवातंŧय आंदोलन 
मɅ, वैसे हȣ भारतीय साǑह×य मɅ भी एक मोड़ 
कȧ तरह आता है। इसके Ĥभाव से नवजागरण 
कȧ अवधारणा उ×पÛन हुई। लगभग सभी 
भारतीय भाषाओं मɅ आधǓुनक युग का सूğपात 
हुआ। तͧमल मɅ रामͧलगंम èवाͧमगल, 
सĦुéमÖयम भारती; तेलुगु मɅ वीरेशͧलगंम; 
कÛनड़ मɅ Įी कÖठैया, शंकर भɪट; मलयालम 
मɅ केरल वमा[, वेनमͨण आǑद; गुजराती मɅ 
नम[द आǑद; बाÊंला मɅ ईæवर गुÜत, मधसूुदन 
दƣ आǑद; असͧमया-उͫड़या के अÛयाÛय 

 

 

Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य मɅ èवतğंता-संĒाम के èवर 

भाषा लखे 
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कͪवगण- इन सबने भारत कȧ सामािजक, 
राजनीǓतक एवं सांèकृǓतक ĐाǓंत को अपन े
काåय मɅ वाणी दȣ। 

Ǒहदंȣ और उदू[ दोनɉ सगी बहनɅ हɇ। उदू[ ने 
भी Ǒहदंèुतान कȧ जंग-ए-आज़ादȣ मɅ भारत कȧ 
आज़ादȣ कȧ लड़ाई मɅ एक अ×यंत मह×वपूण[ 
भूͧ मका Ǔनभाई है। महा×मा गांधी तो अĒेंज़ɉ स े
Ǔछपाने के 
ͧलए मह×वपूण[ 
सूचनाएँ उदू[ मɅ 
हȣ भेजा करते 
थे। १८५७ 
ͪवġोह के 
अमानवीय 
दमन कȧ मुखालफत उदू[ अख़बारɉ ने बढ़-
चढ़कर कȧ थी। मौलाना हसरत मोहानी का 
‘उदू[-ए-मुअãला’, मुंशी सÏजाद हुसैन का ‘अवध 
पंज’, मौलाना मुहàमद अलȣ जौहर का 
‘कामरेड’ और ‘हमदद[’, मौलाना अबुल कलाम 
आज़ाद का ‘अल-Ǒहलाल’ और ‘अल-बलाग़’, 
ज़फ़र अलȣ ख़ान का ‘ज़मीनदार’ आǑद इनमɅ 
Ĥमुख हɇ। उदू[ शायरȣ मɅ बगावत के तेवर बढ़-
चढ़कर अͧभåयÈत हो रहे थ।े मौलाना ͧशबलȣ 
ने १९३० मɅ कहा था - 

 
"ये माना तुमको तलवारɉ कȧ  
   तेजी आजमानी है, 
हमारȣ गद[नɉ पर होगा उसका  
   इàतहाँ कब तक?" 
ये माना गमȸ-ए-महͩफल के  
   सामाँ चाǑहए तुमको, 
Ǒदखाएं हम तुàहɅ हंगामा-ए-आहो  
   फुगाँ कब तक?" 
 

मौलाना जफर अलȣ खान- ('वीर भारत' दैǓनक, 
२ माच[ १९३०) 
 
“िजतनी बूंदɅ थीं शहȣदाने वतन के खूऩ कȧ 
कİे आजादȣ कȧ आराइश का सामाँ हो गɃ” 
**          **               ** 

“िजंदगी उनकȧ है, दȣन उनका है, दǓुनया 
उनकȧ है, 
िजनकȧ जानɅ क़ौम कȧ इÏजत पे कुब़ाɍ हो 
गɃ।” 
 
और अल-्लामा-इक़बाल ने तो १९०५ मɅ हȣ वह 
मशहूर तराना ͧलखा था – “सारे जहाँ से अÍछा 
ǑहÛदोèताँ हमारा।” १९५० के दशक मɅ    
ͧसतार-वादक पिÖडत रͪवशंकर ने इसे सुरɉ मɅ 
बांधा था। जब इंǑदरा गांधी ने भारत के Ĥथम 
अतंǐर¢याğी राकेश शमा[ से पूछा ͩक अतंǐर¢ 
से भारत कैसा Ǒदखता है, तो शमा[ ने इसी 
गीत को उɮधतृ ͩकया था। 
 
Ǒहदंȣ भाषा एवं साǑह×य तथा èवाधीनता 
सĒंामः Ǒहदंȣ भाषा ने èवाधीनता सĒंाम मɅ 
और देश कȧ एकता मɅ अ×यंत 
मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाई है। 
Ǒहदंȣ भाषा और साǑह×य 
मɅ ͪवदेशी शासन कȧ 
लूट, उसके सĤंदाय, 
धम[, जाǓत के झगड़े 
फैलाने कȧ कोͧशशɉ कȧ 

खलुकर भ×स[ना 
हुई। Ǒहदंȣ 
ĐाǓंतकाǐरयɉ 

एवं राçĚ भÈतɉ के ǿदय के उɮगार कȧ भाषा 
थी। 
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 Ǒहदंȣ मɅ èवतंğता के èवरɉ कȧ सबसे 
Ĥबल अͧभåयिÈत भारतɅद ु के साǑह×य मɅ 
ͧमलती है। भारतɅद ु मंडल के साǑह×यकारɉ ने 
देश कȧ दरुवèथा पर दखु Ĥकट करते हुए 
भारत के èवͨण[म अतीत कȧ भी याद Ǒदलाई। 
वहȣं दसूरȣ ओर उÛहɉने अĒेंजɉ कȧ शोषणकारȣ 
नीǓतयɉ का खलुकर ͪवरोध ͩकया। भारतेÛद ु
हǐरæचġं अĒेंजɉ कȧ शोषण नीǓत पर ¢ोभ 
Ĥकट करते हुए वे ͧलखते हɇ - 
 
“अĒेंज राज सुख साज सजै सब भारȣ 
पै धन ͪवदेश चͧल जात इहै अǓत Éवारȣ।” 
**             **             ** 
भीतर भीतर सब रस चसू,ै हँͧस हँͧस के तन 
मन धन मूसै। 
जाǑहर बाǓतन मɅ अǓत तेज, का सͨख साजन, 
नǑह ंअगंरेज। 
 
कभी “रानी ͪवÈटोǐरया, अͧमय कȧ कटोǐरया” 
कहने वाले भारतɅद ुहǐरæचġं का ऐसा मोहभंग 
हुआ ͩक वे कहने लगे - 
 
आवहु सब ͧमͧल 
रोवहु भारत भाई, 
हा हा भारत 
ददु[शा देखी न 

जाई। 
 

 भारतɅद ु के 
बाद ɮͪववेदȣ युग 
के साǑह×यकारɉ ने 
भी èवाधीनता 
सĒंाम मɅ अपनी लेखनी ɮवारा मह×वपूण[ 
भूͧ मका Ǔनभाई। महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ, 
मैͬ थलȣशरण गुÜत, Įीधर पाठक, माखनलाल 

चतुवȶदȣ आǑद ने कͪवयɉ 
ने आम जनता मɅ 
राçĚĤेम कȧ भावना 
जगाने के उɮदेæय 
से रचनाएँ कȧं। 
मैͬ थलȣशरण गुÜत 
कȧ ‘भारत-
भारती’ 
Ĥͧसɮध 
है। वे 
देशवाͧसयɉ को उनके èवͨण[म अतीत कȧ याद 
Ǒदलाकर अपना वत[मान और भͪवçय को 
सुधारने का आéवान करते हुए कहते हɇ – 
 

हम Èया थ,े Èया हɇ, और Èया हɉगे अभी, 
आओ ͪवचारɅ ͧमलकर यह समèयाएँ सभी। 

माखनलाल चतुवȶदȣ ने अपनी Ĥͧसɮध कͪवता 
मɅ एक ‘पुçप कȧ अͧभलाषा’ को åयÈत करते 
हुए कहा – 
 
चाह नहȣं मɇ सुरबाला के गहनɉ मɅ गूँथा जाऊँ 
चाह नहȣं Ĥेमी माला मɅ ǒबधं Üयारȣ को 
ललचाऊँ 
मुझ ेतोड़ लेना वनमालȣ उस पथ पर देना तुम 
फɅ क 
मातभूृͧम पर शीश चढ़ाने िजस पथ जाएँ वीर 
अनेक। 
 
सुभġा कुमारȣ चौहान के èवरɉ मɅ जैसा ओज, 
वीरता और ललकार है वसैा तो पǽुष कͪवयɉ 
मɅ भी दलु[भ है – 

 
है उदͬध गरजता बार बार, आ रहȣ Ǒहमाचल 
से पुकार 
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सब पूछ रहे हɇ Ǒदग Ǒदगंत, वीरɉ का हो कैसा 
वसंत? 
**              **               ** 
चमक उठȤ सन सƣावन मɅ वह तलवार पुरानी 
थी 
बुंदेले हर बोलɉ के मुँह हमने सुनी कहानी थी। 

छायावादȣ काåयधारा मɅ èवाधीनता 

सĒंाम का समथ[न हुआ है। छायावादȣ 
रचनाकारɉ ने अĒेंजी शासन कȧ सीधी सीधी 
Ǔनदंा-आलोचना कȧ जगह राçĚ कȧ आ×मा को 
हȣ जागतृ करने का Ĥयास ͩकया। उÛहɉन े
भारत के èवͨण[म अतीत का गौरव गायन 
ͩकया। यह पहले भी हो रहा था लेͩकन यहाँ 
यह मुÉय भाव के Ǿप मɅ उपिèथत है। 
छायावाद का काल दो महायɮुधɉ के बीच १९१८ 
से १९३६ तक माना जाता है। Ǒहदंȣ कͪवता 
अपने उ×कष[ पर यहाँ नजर आती है। Ĥसाद 
जी का ‘ǑहमाǑġ तुंग 
Įृगं से Ĥबुɮध 
शुɮध भारती’ 
असाधारण गीत है 
जो वैसे तो चġंगुÜत 
नाटक मɅ अलका 
सǓैनकɉ के आéवान 
मɅ गाती है लेͩकन 
उसकȧ चोट का लêय त×कालȣन ͪवदेशी शासन 
भी है। Ĥसाद जी ने ‘अशोक कȧ ͬचतंा’, 

‘शरेͧसहं का शèğ समप[ण’, ‘पेशोला कȧ 
ĤǓतÚवǓन’, तथा ‘Ĥलय कȧ छाया’ वगैरह 
कͪवताओं मɅ भारत के राजनैǓतक पराभव कȧ 
अͧभåयिÈत कȧ तो ‘अशोक कȧ ͬचतंा’ और 
‘अरȣ ओ वǽणा कȧ शांत कछार’ मɅ आǑद मɅ 
राçĚ के गौरव को वाणी दȣ।  Ĥसाद तो अपनी 
ĤकृǓत Ĥेम कȧ कͪवताओ ंमɅ भी राçĚ-जागरण 

का संदेश देते हɇ – 
‘बीती ͪवभावरȣ जाग रȣ! 
... ... ... ... 
तू अब तक सोई है आलȣ, आंखɉ मɅ 
भरे ͪवहाग रȣ!” 

  
 सूय[कांत ǒğपाठȤ ‘Ǔनराला’ कȧ 
‘तुलसीदास’ भारत के सांèकृǓतक सूय[ के 

अèत होने के ͬचǒğत करती है। ‘राम कȧ 
शिÈत पूजा’ मɅ संघष[ के ͧलए शिÈत का 
आéवान है। ‘जागो ͩफर एक बार’ कͪवता मɅ 
Ǔनरालाजी वीर ͧशवाजी, राणा Ĥताप, गुǽ 
गोͪवदं ͧसहं जैसे राçĚ नायकɉ के माÚयम से 
भारत कȧ संपूण[ सांèकृǓतक ͪवरासत का 
यशोगान करते हɇ।  
 
èवाधीनता सĒंाम एवं साǑहि×यक पğकाǐरता :   
èवाधीनता सĒंाम को गǓत देने का काय[ 

साǑहि×यक पǒğकाओं ने भी 
बढ़-चढ़कर ͩकया।         
बाल गंगाधर Ǔतलक के 
‘मराठा’, ‘केसरȣ’, ‘सुधारक’ 
समाचार पğɉ ने सांèकृǓतक 
राçĚवाद कȧ अलख जगाई। 
महा×मा गांधी ɮवारा 
संपाǑदत पğ-पǒğकाओं न े

आम आदमी को संघष[ मɅ उतारन े का काम 
ͩकया। इसी तरह ‘ग़दर’, ‘बंगदतू’, ‘Ĥजा ͧमğ’, 
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‘हǐरæचġं मैगजीन’, ‘Ĥताप ͪवशाल’, ‘भारत’, 
‘कना[टक वƣृ’, ‘कम[वीर’, ‘चġंोदय’, ‘ͪवजय’, 
‘आज समाज’ आǑद पǒğकाओं ने जन आंदोलन 
को तीĭ गǓत Ĥदान कȧ। 
 साǑह×य और पğकाǐरता का अटूट 
गठबंधन भारतɅद ुयुग से हȣ Ǒदखाई पड़ता है। 
इस युग के साǑह×यकार अपने सामािजक 
दाǓय×व का Ǔनवा[ह करने के ͧलए साǑह×य-
रचना के साथ-साथ समसामǓयक ͪवषयɉ पर 
समाज का माग[ Ĥशèत करते Ǒदखाई पड़ते हɇ। 
राçĚĤेम एवं समाज सुधार इस पğकाǐरता के 
अहम Ǒहèसे थे। इस पğकाǐरता ने समाज मɅ 
नई चतेना जगाने और èवाधीनता सĒंाम को 
आगे ले जाने हेतु मह×वपूण[ भूͧ मका अदा कȧ। 
उनकȧ गौरव गाथा हमɅ Ĥेरणा देती है ͩक हम 
èवतंğता के मूãय को बनाये रखने के ͧलए 
कृत संकãप रहɅ। 
 
समाहार - Ǒहदंȣ साǑह×य ने अपने आधǓुनक 
काल मɅ èवतंğता संĒाम से लेकर आज तक 
जनता के दखु-ददɟ, उसकȧ पीड़ाओं-खुͧ शयɉ, 
ͪवडàबनाओं-उपलिÞधयɉ को वाणी दȣ है। आज 
भारत ͪवकास के पथ पर तेजी से अĒसर है। 
लेͩकन इसके साथ पूरȣ भारतीय सßयता का 
िजस तेजी से पिæचमीकरण हो रहा है उससे 
Ǒहदंȣ समेत सभी भाषाओं पर एक नया संकट 
उपिèथत हो गया है। अĒेंजी न केवल समèत 
भारतीय भाषाओं को £ान और ͬचतंन के 
गंभीर ¢ेğɉ से बेदखल करती जा रहȣ है बिãक 
इनके शÞद-भंडार को ǐरÈत करती हुई अĒेंजी 
शÞदɉ और पदावͧलयɉ से भर रहȣ है। शÞद 
भाषा के Ĥाण होते हɇ। उÛहɅ खोकर भाषा का 
अिèत×व हȣ संकट मɅ पड़ जाएगा। ĤगǓत और 
ͪवकास कȧ दौड़ मɅ हमɅ ठहरकर भारत कȧ 

हजारɉ वषɟ कȧ सßयता के मãूयवान त×वɉ  
को- िजनमɅ भाषा सव[Ĥमुख है- भी बचाने कȧ 
जǾरत है।  
 

-डॉ. बǽण कुमार 
Ǔनदेशक, राजभाषा, रेलवे बोड[ 

  Ĥवासी 
 

Ǒदल के ज़Éमɉ को हाथɉ पे सजा रखा है, 
ग़ौर से देख तो सहȣ, सामने ये Èया रखा है।  

कैसी जèुतजू मɅ फंसे हɇ हम, पता नहȣं, ये अæक 

ͧसफ[  कतरे हɇ, समंदर तो अंदर छुपा रखा है। 

 

याद तो आता है बहुत मगर हम करɅ तो करɅ Èया, 

मानɉ जैसे ͩकसी ने हम पर पहरा बैठा रखा है। 

इस भाग दौड़ मɅ, हमेशा के ͧलए छूट तो गया, 

मगर मɇने उस शहर को आंखɉ मɅ बसा रखा है। 

 

लौट के जब हम घर आये तो छलक उठा, 

हां वहȣ समंदर जो आंखɉ मɅ Ǔछपा रखा है। 

माँ को भी अपनी मेहनत पर रोना आता है, 

आͨखर Èयɉ बÍचɉ को उड़ना ͧसखा रखा है। 

घर मɅ होकर भी मोबाइल मɅ लोग मèत रहत ेहɇ, 

 

अनजाने मɅ हȣ सहȣ मगर  

अपनɉ से एक फासला बना रखा है। 

पास हɉ या दरू, बरकार रहे आपस कȧ ये मुहÞबत, 

मुहÞबत के ͧसवा इस दǓुनयाँ मɅ और Èया रखा है। 

 
मुहàमद तनवीर खान 

संयुÈत Ǔनदेशक (गǓतशिÈत/ͧसͪवल) 
रेल मğंालय 

कͪवता 
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रामधन अहȣर के ɮवार एक साध ूआकर 
बोला- बÍचा तेरा कãयाण हो, कुछ साधू पर 
Įɮधा कर। 

रामधन ने जाकर èğी से कहा- साधू 
ɮवार पर आए हɇ, उÛहɅ कुछ दे दे। 

èğी बरतन माजँ रहȣ थी और इस घोर 
ͬचतंा मɅ मÊन थी ͩक आज भोजन Èया 
बनेगा, घर मɅ अनाज का एक दाना भी न था। 
चतै का महȣना था, 
ͩकÛतु यहाँ दोपहर हȣ 
को अधंकार छा गया 
था। उपज सारȣ कȧ सारȣ 
खͧलहान से उठ गई। 
आधी महाजन ने ले लȣ, 
आधी जमींदार के Üयादɉ 
ने वसूल कȧ, भूसा बेचा 
तो åयापारȣ से गला 
छूटा, बस  थोड़ी-सी 
गाँठ अपने Ǒहèसे मɅ आई। उसी को पीट-
पीटकर एक मन भर दाना Ǔनकला था। ͩकसी 
तरह चतै का महȣना पार हुआ। अब आगे Èया 
होगा। Èया बैल खाएँगे, Èया घर के Ĥाणी 
खाएँगे, यह ईæवर हȣ जाने। पर ɮवार पर साधू 
आ गया है, उसे Ǔनराश कैसे लौटाए,ँ अपने 
Ǒदल मɅ Èया कहेगा। 

èğी ने कहा- Èया दे दूँ , कुछ तो रहा 
नहȣं। रामधन- जा, देख तो मटके मɅ, कुछ 
आटा-वाटा ͧमल जाए तो ले आ। 

èğी ने कहा- मटके झाड़ पɉछकर तो कल 
हȣ चãूहा जला था, Èया उसमɅ बरकत होगी? 
रामधन- तो मुझसे तो यह न कहा जाएगा ͩक 
बाबा घर मɅ कुछ नहȣं है ͩकसी और के घर से 

माँग ला।  
èğी– िजससे ͧलया उसे देने कȧ नौबत 

नहȣं आई, अब और ͩकस मुँह से माँग?ू 
रामधन- देवताओं के ͧलए 

कुछ अगोवा Ǔनकाला है न वहȣ ला, दे 
आऊँ। 

èğी- देवताओं कȧ पूजा कहाँ से होगी? 
रामधन- देवता माँगने तो नहȣं आते? 

समाई होगी करना, न समाई हो 
न करना। èğी- अरे तो कुछ 
अगँोवा भी पँसरȣ दो पँसरȣ है? 
बहुत होगा तो आध सेर। इसके 
बाद Èया ͩफर कोई साध ू न 
आएगा। 
उसे तो जवाब देना हȣ पड़गेा। 
रामधन- यह बला तो टलेगी 
ͩफर देखी जाएगी। èğी झुँझला 
कर उठȤ और एक छोटȣ-सी हाँडी 

उठा लाई, िजसमɅ मुिæकल से आध सेर आटा 
था। वह गेहँू का आटा बड़ ेय×न से देवताओं के 
ͧलए रखा हुआ था। रामधन कुछ देर खड़ा 
सोचता रहा, तब आटा एक कटोरे मɅ रखकर 
बाहर आया और साध ूकȧ झोलȣ मɅ डाल Ǒदया। 

महा×मा ने आटा लेकर कहा- बÍचा, अब 
तो साध ूआज यहȣं रमɅगे। कुछ थोड़ी- सी दाल 
दे तो साध ूका भोग लग जाए। 

रामधन ने ͩफर आकर èğी से कहा। 
संयोग से दाल घर मɅ थी। रामधन ने दाल, 
नमक, उपले जटुा Ǒदए। ͩफर कुएँ से पानी 
खींच लाया। साध ू ने बड़ी ͪवͬध से बाǑटयाँ 
बनाɃ, दाल पकाई और आलू झोलȣ मɅ से 
Ǔनकालकर भुरता बनाया। जब सब सामĒी 

बाबाजी का भोज 
साǑहि×यक गͧलयारɉ से 

Ĥेमचदं 
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तैयार हो गई तो रामधन से बोले बÍचा, 
भगवान के भोग के ͧलए कौड़ी भर घी 
चाǑहए। रसोई पͪवğ न होगी तो भोग कैस े
लगेगा? 

रामधन- बाबाजी घी तो घर मɅ न 
होगा। साध-ू बÍचा भगवान का Ǒदया तेरे 
पास बहुत है। ऐसी बातɅ न कह। 

रामधन- महाराज, मेरे गाय-भɇस कुछ 
भी नहȣं है। 

‘जाकर मालͩकन से कहो तो?’ रामधन 
ने जाकर èğी से कहा- घी माँगते हɇ, माँगने 

को 

भीख, पर घी ǒबना कौर नहȣं धसंता। èğी- 
तो इसी दाल मɅ स े थोड़ी लेकर बǓनए के 
यहाँ से ला दो। जब सब ͩकया है तो इतन े
के ͧलए उÛहɅ नाराज करते हो। 

घी आ गया। साधजूी ने ठाकुरजी कȧ 
ͪपडंी Ǔनकालȣ, घंटȣ बजाई और भोग लगान े
बैठे। खबू तनकर खाया, ͩफर पेट पर हाथ 
फेरते हुए ɮवार पर लेट गए। थालȣ, बटलȣ 
और कलछुलȣ रामधन घर मɅ माँजने के 
ͧलए उठा ले गया। उस Ǒदन रामधन के घर 
चãूहा नहȣं जला। खालȣ दाल पकाकर हȣ पी 
लȣ। रामधन लेटा, तो सोच रहा था- मुझस े
तो यहȣ अÍछे! 

 
*** 

 
 
 

मेरा देश जवान हो गया 
भारत देश Ǔछहƣर वष[ का हो गया। 
मेरा देश बुढा नहȣ जवान हो गया। 

Ĥाणघातक दंशो को मèुकराते झले गया। 
पुराने ज़Éमɉ पर मरहम लगाता गया। 
औषͬध बनाकर ͪवæव संर¢क बन गया, 

मेरा देश जवान हो गया। 
इसने देखा अÛतǐर¢ मɅ मंगलयान का Ĥ¢ेपण। 

बनारस कȧ गंगाजल का ͧशव को अप[ण। 
ͪवलÜुत हुए चीतɉ का कुनो मɅ पदाप[ण। 
दहशतगदȾ का कानून को आ×मसमप[ण। 
ĤगǓत के पथ पर भारत अĒसर हो गया, 

मेरा देश जवान हो गया। 
ͪवæवĤमुख फमɟ के Ĥमुख भारतीय हɇ। 
ͪवæव का सबसे धनी मानुष भारतीय हɇ। 
ͪवæव कȧ सबसे ऊंची मूरत भारतीय हɇ। 
ͪवæव कȧ साèंकृǓतक सूरत भारतीय हɇ। 
ͪवæव मɅ भारत का डकंा बज गया, 

मेरा देश जवान हो गया। 
ͧसनेमा मɅ बॉलȣवुड चमक Ǒदखा रहा हɇ। 
åयापार मɅ ͧशपयाड[ धमक Ǒदखा रहा हɇ। 

पय[टन भी नयी पुरानी दमक Ǒदखा रहा हɇ। 
संगीत मɅ सुरɉ कȧ खनक Ǒदखा रहा हɇ। 

Ĥ×येक ͪवधायɉ मɅ और भी Ĥखर हो गया, 
मेरा देश जवान हो गया। 

चाल ूपड़ोसी के ͧलए फ़ौलादȣ अèğ स,े 
दलुार मɅ भरपूर सàमान करे अगंवèğ स,े 
ͪवÉयात मǑंदरɉ मɅ पूिजत धम[शाèğ स,े 
और दæुमनɉ के छÈके छुड़ाए Ħàहाèğ स,े 
वसुधवै कुटुàबकम का सार गुंिजत हो गया। 

मेरा देश जवान हो गया। 
 

अͧभषेक Įीवाèतव  
जǓूनयर इंजीǓनयर, ͪवɮयतु ्लोको शडे, झाँसी 

मेरा देश जवान हो गया 

कͪवता 
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कͪवता 

यह आज कȧ नारȣ है, ईæवर कȧ  
सबसे सुदंर कृǓत, ये सुदंरा बालȣ है, 

ये कोमल है, यह मदृलुा है,  
ये पलुͩकत, सɋदया[, लͧलता है, 
तो वहȣ यह यिæवèवनी, सबल,  

Ǒदåय, Ĥखर, अåयÛना है। 
 

ͬचर-पǐरͬचत इǓतहास है इसका,  
यह दगुा[, लêमी, कालȣ है, 
महान पÛना, पदमावत,  

रिज़या, लêमीबाई मदा[नी है। 
बͧलदानी बन, पǓत सगं,  

नेğहȣन हुई जो वो गांधारȣ है, 
जो िजद पर आ जाए, 

तो ये  
साͪवğी यमराज पर भी 

भारȣ है। 
 

समġु कȧ गहराइयɉ से 
ले  

¢र-ͯ¢Ǔतज तक लांघ 
डालȣ है, 

खेल, कला, £ान, 
अनसुधंान,  

Ĥशासन, सबमɅ ¢मता 
शालȣ है, 

नारȣ को अबला कहने 
वालो,  

यह अबला अब सीमाओं कȧ रखवालȣ है, 
टɇक, जहाज, यɮुध पोत चलाती,  

यह कोमल मदृलुा अब बन गई ¢ğाणी है। 
 

अब ये वो ġɉपदȣ नहȣं, जो  
दांव पर लगाई जाती है, 

अब ये वो पदमावत नहȣं, जो  
सàमान र¢ा के ͧलए जौहर कर जाती है। 

अब ये वो ĤǓतभा पाǑटल और ġɋपदȣ ममुु[ है, 
जो ͧशखर पद को सशुोͧभत कर  

सशèğ सेनाओं कȧ सलामी पाती है।। 
 

नर-नारȣ है एक समान, सनु  
सबकȧ भकुृटȣ तन जाती हो! 

सच हȣ तो है, नारȣ तुम èवय ंको  
कहां नर से तãुय पाती हो? 

नारȣ तुम तो नर समाज स ेभी  
ऊंचे ओहदे पर पाई जाती हो। 
Ĥæन मेरा है, Èया नारȣ तमु  
कभी पǽुष बन पाओगी, 

Èया बन धम[राज, कभी अपने  
पǓत को जुए मɅ दांव लगाओगी, 
Èया बन कर कठोर, पर ĤǓतçठा,  
को ǓछÛन-ͧभÛन कर पाओगी, 
Èया ͪवæवासघाती आफताब बन  

Įɮधा के टुकड़ ेकर मèुका पाओगी 
 

हे जन समाज, 
जब ये दहेज Ĥथा, घरेल ूǑहसंा कȧ  

खबरɅ सनुाई जाती है, 
तब देश कȧ सèंकारशीलता,  
Ûयाय åयवèथा धूͧ मल हो 

जाती है, 
उसे सशÈतीकरण कȧ चाह 

नहȣं,  
जो èवय ंशिÈत कहलाती है, 
ये शिÈत तो इस जन समाज 

से  
बस ये आस लगाती है: 

चाह नहȣं मझु ेआर¢ण कȧ,  
बस उͬचत सàमान Ǒदला दो 

तुम, 
Ǔनकल सकंू Ǔनडर अͫड़ग 

अंͬ धयारे मɅ भी,  
ऐसा सरुͯ¢त समाज बना दो तमु, 

न रोको तमु, न छेड़ो तुम,  
ना हȣ मझुको घरूो तमु, 

एक पǽुष को मद[ से पहले  
अÍछा इंसान बना दो तमु, 

पखं सशÈत हɇ, हɋसले बलुदं हɇ,  
बस खुला आसमान Ǒदला दो तुम, 

सपने सच कर पाए हर बेटȣ,  
आजादȣ के अमतृ महो×सव मɅ 

 
ये èवाͧभमान Ǒदला तो तुम। 

 
 रिæम दǑहया 

(अनभुाग अͬधकारȣ) 
रेलवे बोड[ 

आज कȧ नारȣ 
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 आज ये पाँचवीं मत[बा है, जब माँ ने 

फ़ोन नहȣं उठाया। ऐस े तो हर Ǒदन एक 
Ǔनिæचत समय पर माँ का फ़ोन आता था। 
िजस Ǒदन मɇ नहȣं उठाती, दसूरे Ǒदन उलाहना 
देतीं, “चाहे िजतना भी åयèत रहो, ढाई बजे 
Ǒदन का समय मेरे ͧलए रखना।” उÛहɅ पता था 
उस समय तक लंच वग़ैरह Ǔनबटा कर मɇ 
आराम कर रहȣ होती थी। अब थोड़ा डर भी 
लग रहा था ͩक पंġह Ǒदन होने को आए, न 
इधर से कोई बात न उधर से कोई बात हो 
रहȣ है। पापा को फ़ोन लगाया लेͩकन èĚोक के 
बाद वो óयादा बोलते नहȣं थे और जो भी 
लड़खड़ाती बोलȣ मɅ बोलते, वह समझ मɅ भी 
नहȣं आता। जब महरȣ को फ़ोन लगाया जो 
वषɟ से वहाँ काम कर रहȣ थी, तो उसने कहा, 
“हाँ मोबाइल कȧ घंटȣ तो बजती है और 
मोबाइल माँ के हाथɉ मɅ हȣ रहता है। पता नहȣं 
वो Èयɉ नहȣं बात करतीं हɇ?” 
 मुझ े कुछ अपशगुन कȧ आशंका हुई तो 
तीन Ǒदन के ͧलए माँ के पास चलȣ गयी। 

बÍचɉ के आने से अथक ख़शुी के भाव से 
सराबोर रहने वालȣ माँ ने ऐसे èवागत ͩकया 
जैसे मेरे आने न आने से कोई फ़क़[  हȣ नहȣं 
पड़ता हो उÛहɅ। घर मɅ केवल माँ - पापा थे। 
भाई- भाभी तो सालɉ से ͪवदेश मɅ बस गए थे। 
बीच-बीच मɅ आते भी थ े तो भाभी के 
आ×मकɅ Ǒġत और ǽखे åयवहार स े कुछेक Ǒदन 
मɅ हȣ उãलास खोने लग जाते थे। यह तो 
उनके पोते बंटू का मोह था, जो उÛहɅ उनके 
आने का इंतज़ार करवाता था। साथ मɅ नौ 
महȣने कȧ एक Üयारȣ सी गुͫड़या िजसका जÛम 
दबुई मɅ हȣ हुआ था। ͪपछले साल बंटू का 
तीसरा जÛमǑदन यहȣं मनाया गया था। उस े
भी बहुत मन लगता पापा- माँ के साथ। 
पापा एक कुसȸ पर बैठे रहत,े उनकȧ देख-रेख 
के ͧलए एक अटɅडɅट था जो उनके Ǔन×य कामɉ 
को करवा कर, नहला-धलुा कर कपड़ े बदल 
देता। ͩफर माँ अपने हाथɉ से बना नाæता उÛहɅ 
करातीं। जब माँ दसूरे कामɉ मɅ åयèत होतीं, 
तब बंटू हȣ पापा के साथ रहता, उनके     
छोटे-मोटे काम कर देता, मसलन, टȣवी ऑन 

कर देना, पेपर, चæमा आǑद ला 
देना आǑद। पापा अपने काँपत े
हाथɉ से उसे लेकर गोद मɅ बैठा 
लेते। जब भाभी उसे खींच कर 
उतार लेती और अपन े साथ ले 
जाने लगती, तो वह बड़ी कातर 
Ǔनगाहɉ से पापा को देखता। 
माँ के बग़ल मɅ सोन े का सुख 
आज भी वैसा हȣ है, जैसा बचपन 
मɅ था। लेͩकन अब माँ कȧ यह 
चÜुपी बहुत खल रहȣ है। इि×मनान 
से सो रहȣ माँ को देख कर खटका 

    Üयार कȧ डोर 
कहानी 
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हो रहा था। वह पापा कȧ साया थीं। डायबीǑटज 
और èĚोक के बाद भी ͪपछले बाइस साल से 
पापा जीͪवत हɇ तो ͧसफ़[  माँ के कुशल देख-रेख 
के कारण हȣ। मुझ ेयाद है, हमारे छुटपन मɅ 
पापा कहते थ े “घर कȧ रानी है तुàहारȣ मा,ँ 
उनके आदेश के ǒबना एक पƣा भी नहȣं 
Ǒहलता।” 
 लेͩकन मा,ँ पारàपǐरक, सरल और घरेलू 
हȣ रहȣं, भले हȣ अǺæय Ǿप से पूरे घर को 
कमाँड करती रहȣं। तीज-×योहारɉ मɅ पापा के 
पैर छूतीं। एक उĨ के बाद तो उन दोनɉ मɅ 
हमɅ भगवान और भÈत का ǐरæता Ǒदखने लगा 
था। भाई के ĤǓत पापा कȧ ͬचतंा देख कर उÛहɅ 
समझातीं, ”पढ़ा-ͧलखा Ǒदया, अÍछे सèंकार 
Ǒदए, ͩफर भी नहȣं समझ है तो आप Èया कर 
लȣिजएगा? ख़शु रǑहए। मɇ आपका पूरा ख़याल 
रखूगँी।” दो साल पहले मशीन कȧ तरह चलती 
रहने वालȣ माँ को ऐसी कमज़ोरȣ महसूस होने 
लगी ͩक गुलाब सी ͨखलȣ-ͨखलȣ माँ महȣने भर 
मɅ कुàहला गयीं। बोन कɇ सर का चौथा èटेज। 
घर पर मानो वėपात हो गया हो। दवा के बल 
पर िजतने Ǒदन हो सकता था चलतीं रहȣं। 
अपने ͧलए नहȣं अब वह पापा के ͧलए जी रहȣं 
थीं। पूरे घर को अपनी सकारा×मकता स े
ऊज[िèवत करने वालȣ माँ अकेले मɅ रोने 
लगतीं। पापा भी रोते, पर मा ँ के सामन े
Ǒहàमती बनने का नाटक करते। 
 अभी मɇ इन ख़यालɉ से गुज़र रहȣ थी ͩक 
माँ के बड़बड़ाने कȧ आवाज़ सुनी “हे ईæवर, मेरे 
देवता को मुझसे पहले उठा ले, मेरे बाद उनको 
कौन देखेगा” सरकारȣ नौकरȣ के उÍच पद स े
सेवा Ǔनवतृ पापा आराम पसंद िज़ंदगी जीते 
थे। बहू के साथ रहना नहȣं चाहɅगे, महरȣ, 
महरȣ हȣ होती है। बस माँ कȧ इस बड़बड़ाहट 
ने उनकȧ उदासीनता के राज खोल Ǒदए। अपने 

जीवन कȧ अǓनिæचतता स े óयादा पापा कȧ 
ͬचतंा ने उÛहɅ मौन कर Ǒदया था। ऐसा लगता 
था ͩक हम सब से वो मोह-माया ×याग रहȣ 
हɉ। सब कुछ देख-समझ कर, उन दोनɉ को 
समझा कर मɇ अपने शहर आ गयी। 
 िज़ंदगी अपनी पटरȣ पर लौटती उसके 
पहले हȣ माँ के गुज़र जाने कȧ मनहूस ख़बर 
आ गयी। रात डढ़े बजे हȣ मायक़े जाने को 
Ǔनकल पड़ी। अगल-बगल के ǐरæतेदार आ गए 
थ,े पापा ने ख़दु हȣ उÛहɅ ख़बर दȣ थी। बेहद 
हȣ दद[ भरा ¢ण था वह। माँ कȧ बात भगवान 
ने नहȣं मानी। िजस समय घाट ले जाने को 
अǓंतम दश[न के ͧलए पापा को मा ँ के सामने 
लाया गया, पापा कȧ आँखɉ मɅ एक बूँद भी 
पानी नहȣं था, कठोर प×थर-सी आँखɅ, भाव 
शूÛय। 
रा… कहत-ेकहते मुँह खलुा रह गया, आगे 
बोलती बंद। लोग पापा को धीरज बँधाने लगे, 
उÛहɅ ǽलाने का उपाय करने लगे, लेͩकन सब 
åयथ[। सदमे का चरम उ×कष[ था यह, लेͩकन 
पापा ने माँ को हाथ उठा कर ͪवदा ͩकया। 
भाई के घाट जाते हȣ मɇने पापा को अèपताल 
मɅ भतȸ करवा Ǒदया ताͩक डॉÈटर कȧ Ǔनगरानी 
मɅ कोई डर न हो। 
 मुझ ेऔर भाभी को िèथǓत नोम[ल होन े
तक वहȣं रहना था। तेरहवीं के बाद मेरे पǓत 
भी अपने शहर चले गए और भैया भी दबुई 
लौट गए। भाभी पापा के िजगरȣ दोèत कȧ बेटȣ 
थीं। माँ कȧ म×ृयु कȧ ख़बर सुनकर उनके 
मàमी-पापा भी आ गए थे और पूरे घर को 
अͧभभावक कȧ तरह सàभाल ͧलया था। पापा 
कȧ बहुत सवेा करते। अèपताल से घर लान े
पर भी उनके साथ बने रहते। भाभी को इतन े
वषɟ मɅ पहलȣ बार देखा, पापा का हाथ 
सहलाती,ं बातɅ करती ंऔर बंटू को भी उनके 
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साथ रहने कहतीं। पापा बस इशारे स े बात 
करते, जाने ͩकस आ×मीय ¢णɉ मɅ माँ ने उÛहɅ 
Ǒहदायत दȣ थी ͩक उÛहɅ उदास नहȣं रहना है, 
पापा ने सारे ग़म को पी ͧलया था। बाहर स े
पव[त- सा Ǒदखने वाले पापा के अदंर ͩकतनी 
नǑदयाँ जóब थी, केवल मɇ जानती थी। जान े
कब एक कमज़ोर सतह पाकर वे बाहर आ 
जाए,ँ िजसका हम सब को इंतज़ार था। 
 डॉÈटर ने भी कहा था ͩक वो जी भर 
कर रो लेते तो कोई डर नहȣं था। समय बीतता 
जा रहा था। घर मɅ आए हुए मेहमान चले गए 
थ,े हालाँͩक चाचा-मौसी आǑद अनेक ǐरæतेदार 
इसी शहर मɅ रहते थ।े माँ कȧ तरह हम सब 
उÛहɅ समय से नाæता-पानी, जूस आǑद देते। माँ 
के समय ना-नुकूर करने वाले पापा ǒबन कुछ 
बोले चपुचाप खा लेते, मानो बस पेट भरना 
Úयेय हो, èवाद स ेपरे। इस बीच बंटू को बड़ े
घर, लॉन आǑद कȧ सुͪ वधा बहुत भा रहȣ थी। 
वह अÈसर अपनी मàमी से कहता, “मɇ यहȣं 
रहँूगा, यहȣं पढ़ँूगा, पापा के पास के छोटे-छोटे 
कमरɉ वाले मकान मɅ नहȣं रहना। “बÍची भी 
चलना सीख रहȣ थी। बÍचɉ को देखने के ͧलए 
भाभी के घर से अǓतǐरÈत नौकर आ गए थे। 
 हर तरह कȧ सुख - सुͪ वधा थी। पापा को 
अकेले छोड़ कर जाने कȧ ͬचतंा से मÈुत होन े
का यह अÍछा अवसर था। एक Ǒदन मɇन े
भाभी से मौक़ा देखकर कहा “यहȣं रह जाओ 
आप, बंटू का दाͨख़ला करवा देना यहȣं के 
èकूल मɅ, भाई तो आ हȣ जाते हɇ बीच-बीच मɅ। 
कहने को तो भाई दबुई मɅ था, लेͩकन इतनी 
सुͪ वधाएँ सीͧमत आमदनी मɅ कहाँ संभव थीं?
भाभी ने भी बÍची के कुछ बड़ ेहोने तक वहȣं 
रहने का मन बना ͧलया। उनके मàमी - पापा 
भी तो उसी शहर मɅ थ,े जहाँ वह आती-जाती 
रहतीं थीं। 

 हāते भर बाद मेरे लौटने का Ǒटकट हो 
गया था। बाǐरश का महȣना था। सवा साल कȧ 
ǒबǑटया बरामदे मɅ खेल रहȣ थी। बदल गरज 
रहे थ,े बीच-बीच मɅ ǒबजलȣ भी कड़क रहȣ थी। 
पापा ने इशारे से उसे अपने पास बुला ͧलया। 
वह भी कूदती-फाँदती आकर पापा कȧ गोद मɅ 
समा गयी। तभी उसे अपनी जूती Ǒदखाई दȣ 
जो भीग रहȣ थी। उसे अदंर लाने के ͧलए वह 
झट पापा कȧ गोद से उतरȣ और नीच े जाने 
लगी। बाǐरश तो हो हȣ रहȣ थी, अचानक 
इतनी ज़ोरदार ǒबजलȣ कड़कȧ ͩक बÍची का 
संतुलन ǒबगड़ गया और बरामदे कȧ सीढ़ȣ से 
नीच ेͬगर पड़ी। पापा भी ǒबजलȣ कȧ कड़क से 
असहज हो रहे थे। बÍची को ͬगरते देख उनके 
मुँह से एक दद[नाक चीख़ Ǔनकल पड़ी, “नी….। 
अरे देखो…।” भाभी बÍची कȧ ओर दौड़ी और 
जेतु जो पापा का अटɅडɅट था, पापा कȧ ओर 
दौड़ पड़ा। ͧमɪटȣ गीलȣ होने के कारण     
तीन-चार सीǑढ़यɉ से ͩफसलने के बाद भी 
बÍची को óयादा चोट नहȣं लगी थी। डर के 
कारण वह óयादा रो रहȣ थी। छह महȣने पहले 
पापा के मुँह स े Ǔनकला माँ का अधरूा नाम 
आज एक Üयार के ǐरæते ने जोड़ कर पूरा कर 
Ǒदया था, मानो इतने महȣने से वो अपनी रानी 
को पुकारने कȧ असफल कोͧशश कर रहे हɉ। 
पोती के Üयार ने उनकȧ वाणी लौटा दȣ थी। 
“चपु ǓनÛनी, चपु हो जा गुͫड़या, ”बोलते हुए 
ǒबǑटया को उÛहɉने अपने सीने से लगा ͧलया। 
इतने Ǒदनɉ बाद पापा को बोलते देख कर हम 
सब ख़शुी से रो पड़।े ǐरæतेदारɉ को यह ख़बर 
भी दे दȣ गयी। चाचा-चाची तो थोड़ी देर बाद 
पहँुच हȣ गए और रात को वहȣं ठहर गए। 
 मेरे लौटने के चदं घंटे पहले पापा ने मा ँ
कȧ अलमारȣ खलुवाकर उनके कुछ गहने मुझे 
Ǒदए और अपनी टूटȣ-फूटȣ वाणी मɅ मुझ ेख़शु 
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रहने के आशीवा[द भी। माँ के ǒबना पापा को 
छोड़ कर आने मɅ मुझ े कहȣं से संतुिçट नहȣं 
ͧमल रहȣ थी। मɇ पापा के सीने से लग कर रो 
पड़ी और एक आæचय[ͧ मͬĮत सफलता ͩफर 
ͧमलȣ, जब पापा भी मेरȣ जुदाई मɅ वैसे हȣ 
ǒबलखने लगे जैस ेशादȣ के बाद मरेȣ ͪवदाई मɅ 
रो-रो कर बार-बार बेहोश हो रहे थे। भाभी, 
बंटू, चाची, जेतु और चाचा ने उÛहɅ पहले रोने 
Ǒदया Èयɉͩक यह मेरȣ जुदाई से óयादा माँ के 

ǒबछोह के आँसू थे िजÛहɅ Ǔनकलना ज़Ǿरȣ था। 
मɇने माँ का हȣ Ǿप ͧलया था, शायद इसͧलए 
जब तक मɇ उनके आस-पास थी, मुझमɅ वह 
माँ का ǒबàब देख कर ख़दु को समझाते रहे 
हɉगे, पर अब अपनी पीड़ा को रोक पाना संभव 
नहȣं था। उनके संभलते हȣ मɇने उनके हाथɉ से 
अपना हाथ छुड़ाया और जãद ͧमलने का वादा 
करके कार मɅ बैठ गयी। मन मɅ शाǓंत थी। 
आज माँ कȧ आ×मा को भी शाǓंत ͧमलȣ होगी। 
Üयार कȧ डोर नाज़ुक हȣ सहȣ, एक-दजेू को 
बाँधने कȧ ¢मता रखती है। 
 

डॉ. कͪवता ͪवकास 
धनबाद, झारखडं 

 

...अतीत से वत[मान, 
Ǒहदंȣ साǑह×य का संसार 

 
अतीत से वत[मान, Ǒहदंȣ साǑह×य का संसार 

अतीत से वत[मान, Ǒहदंȣ साǑह×य का 
संसार,  

आइए करते हɇ, इसका गणुगान। । 
 

तुलसी, कबीर जायसी, रहȣम.....  
सभी ने रची Ǒहदंȣ कȧ तदबीर। 
Ǔनराला, पंत, महादेवी, Ĥमेचदं,  
हरकोई रहा Ǒहदंȣ का जयवीर।। 

 
अतीत से वत[मान तक कȧ  

गौरव गाथा से है हर कोई दंग। 
Èयɉͩक छोड़ Ǒहदंȣ का संग  

आज बन गया है  
हर शÉस पिæचम का जयचदं।। 

 
हम करते है, भारत वष[ कȧ बात,  

तो पाते है, 
¢ेğी भाषा का कहȣ है बहुवाद तो,  
अĒेंजी का है चलन, बहुतायात। 

 
अब कौन समझाए भाषाͪवदो को अब ͩक, 

रंग-Ǿप भाषा का बन गया है,  
अǓत लघु Ǿप। 

आइए करे कोई जतन ऐसा ͩक  
Ǔनज भाषा, Ǔनज £ान, 

और Ǔनज संͪ वधान से ͧमलाकर  
बनाए भारतवष[ महान। 

 
जय Ǒहदंȣ, जय ͪवधान, भारत देश  
रहे सदा महान, सदा महान।। 

 
राम ĤजापǓत,  

खेल समÛवयक,  
रेलवे खेल सवंध[न बोड[ 

कͪवता 
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   Ǒदनांक 12 जून, 2023 को अपर सदèय (भूͧम एवं 

सुͪवधाएं), रेलवे बोड[, Įी शरद मेहता कȧ अÚय¢ता मɅ आयोिजत 
रेलवे बोड[ राजभाषा काया[Ûåयन सͧमǓत कȧ 147वी ंबैठक कȧ 

झलͩकया ं

राजभाषा पǐरĐमा 
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Ǒदनांक 19.07.2023 को रेलवे बोड[ (रेल भवन) मɅ Ǔनदेशक, 

राजभाषा, डॉ. बǽण कुमार ɮवारा बोड[ काया[लय के अͬधकाǐरयɉ/
कम[चाǐरयɉ के ͧलए “Ǒहदंȣ और वत[नी (शɮुध Ǒहदंȣ कैसे ͧलखɅ?)” 

ͪवषय पर आयोिजत काय[शाला कȧ कुछ झलͩकया ं

राजभाषा पǐरĐमा 
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 21 से 23 जनू, 2023 तक इǐरमी, जमालपुर मɅ   अͨखल 

रेल Ǒहदंȣ Ǔनबंध, Ǒहदंȣ वाक् तथा Ǒहदंȣ ǑटÜ पण एवं ĤाǾप लेखन 
ĤǓतयोͬगताओ ंका आयोजन 

 
 रेल काया[लयɉ मɅ Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार को बढ़ावा देने के उɮदेæय से तथा कम[चाǐरयɉ मɅ 
Ǒहदंȣ मɅ काम करने कȧ Ǿͬच उ× पÛ न करने के ͧलए रेल मğंालय (रेलवे बोड[) ĤǓतवष[ अͨखल रेल 
è तर पर Ǒहदंȣ Ǔनबंध, Ǒहदंȣ वाक् तथा Ǒहदंȣ ǑटÜ पण एवं ĤाǾप लेखन ĤǓतयोͬगताओं का आयोजन 
करता है। ¢ेğीय रेल è तर पर इन ĤǓतयोͬगताओं मɅ Ĥथम è थान ĤाÜ त करने वाले ͪवजेताओं को 
रेल मğंालय (रेलवे बोड[) ɮवारा अͨखल रेल è तर पर आयोिजत कȧ जान ेवालȣ Ǒहदंȣ Ǔनबंध, Ǒहदंȣ 
वाक् तथा Ǒहदंȣ ǑटÜ पण एवं ĤाǾप लेखन ĤǓतयोͬगताओं मɅ शाͧमल ͩकया जाता है। इस वष[ इन 
ĤǓतयोͬगताओं का आयोजन Ǒदनांक 21.06.2023 से 23.06.2023 तक भारतीय रेल यांǒğक एवं 
ͪवɮयुत अͧभयंğण सèंथान (इǐरमी), जमालपुर मɅ सफलतापूव[क सàपÛन हुआ। 
   
 21 जून, 2023 को पूवा[हन ्10.00 बजे उÈत ĤǓतयोͬगताओं का ͪवͬधवत उɮघाटन इǐरमी 
के ऑͫडटोǐरयम मɅ अपर महाǓनदेशक Įी Ĥसादा रͪव कुमार के ɮवारा मां सरèवती को माãयाप[ण 
एवं दȣप ĤÏÏवͧलत करके ͩकया गया। इस अवसर पर संयÈुत Ǔनदेशक (राजभाषा), संकायाÚय¢ 
एवं वǐरçठ आचाय[ (आरएसटȣ), वǐरçठ आचाय[ (डÞ ã यू.एम.टȣ.), आचाय[ (डÞ ã यू.एम.टȣ.) तथा अÛय 
अͬधकारȣ एवं कम[चारȣगण के साथ-साथ ͪवͧभÛन रेल अचंलɉ से आए ĤǓतभागी भी उपिèथत थे। 

 

 दȣप ĤÏÏवलन के पæचात ्संयÈुत Ǔनदेशक, राजभाषा Įी ǐरसाल ͧसहं ने अपने èवागत 
संबोधन मɅ तीनɉ ĤǓतयोͬगताओं से जुड़ी जानकारȣ एवं उनके Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ से सभी ĤǓतभाͬगयɉ को 
ͪवèतार स ेअवगत कराया और उनकȧ शंकाओं का समाधान भी ͩकया। त×पæचात, ĤǓतयोͬगताओ ं
के शुभारंभ कȧ घोषणा कȧ गई।  

राजभाषा पǐरĐमा 

उɮघाटन समारोह के अवसर पर ɮवीप ĤÏÏवͧलत करते अपर महाǓनदेशक तथा èवागत सबंोधन देते हुए संयÈुत Ǔनदेशक (राजभाषा) 
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 Ǒदनांक 21.06.2023 को पूवा[हन 11:00 से 12:00 बजे तक Ǒहदंȣ Ǔनबंध ĤǓतयोͬगता का 
आयोजन ͩकया िजसमɅ ĤǓतभाͬगयɉ को दो ͪवषय यथा- “ऑनलाइन Üलेटफामɟ पर Ǒहदंȣ का Ĥयोग” 
तथा “मीͫडया और सामािजक उƣरदाǓय×व” मɅ से ͩकसी एक ͪवषय पर Ǔनबंध ͧलखने के अनुदेश 
Ǒदए गए। इस ĤǓतयोͬगता मɅ कुल 21 रेल कͧम[यɉ ने भाग ͧलया।  

 

Ǒदनांक 21 जून, 2023 को हȣ अपराहन ् 15:00 से 16:30 बजे तक Ǒहदंȣ ǑटÜ पण एवं 
ĤाǾप लेखन ĤǓतयोͬगता का आयोजन ͩकया गया िजसके Ĥæन-पğ ĤǓतभाͬगयɉ को परȣ¢ा èथल 
पर हȣ उपलÞध कराए गए। इस ĤǓतयोͬगता मɅ कुल 16 रेल कͧम[यɉ ने भाग ͧलया। 

 

22 जून, 2023 को पूवा[हन 11.00 बजे से वाक् ĤǓतयोͬगता Ĥारंभ हुई। वाक् ĤǓतयोͬगता 
के ͧलए ĤǓतभाͬगयɉ को दो ͪवषय यथा- “सोशल साइटɉ मɅ Ǒहदंȣ का Ĥयोग”  और “सोशल मीͫडया 
और हमारȣ Ǔनजता” Ǒदए गए िजसमɅ से ĤǓतभाͬगयɉ ने अपनी इÍछानुसार ͩकसी एक ͪवषय पर 
Ǔनणा[यक मंडल के सम¢ अपने ͪवचार Ĥèतुत ͩकए। इस ĤǓतयोͬगता मɅ कुल 17 रेल कͧम[यɉ न े
भाग ͧलया।  

 

 
 

 23 जून, 2023 को सुबह 10:00 बजे इǐरमी, जमालपुर के ऑͫडटोǐरयम मɅ पुरè कार 

राजभाषा पǐरĐमा 

Ǔनबंध ĤǓतयोͬगता एवं Ǒहदंȣ ǑटÜ पण एवं ĤाǾप लेखन ĤǓतयोͬगता मɅ भाग लेत ेĤǓतभागीगण 

वाक् ĤǓतयोͬगता मɅ अपने ͪवचारɉ को रखत ेĤǓतभागीगण 
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ͪवतरण एवं समापन समारोह का आयोजन ͩकया गया। सव[Ĥथम, Ǔनदेशक (राजभाषा)   डॉ. 
बǽण कुमार ने इǐरमी, जमालपुर के अपर महाǓनदेशक, Įी Ĥसादा रͪव कुमार को è मǓृत ͬचÛह 
आǑद Ĥदान करते हुए उनका èवागत ͩकया। इस अवसर पर आचाय[ (डÞ ã यू.एम.टȣ.) एवं उप 
मÉुय राजभाषा अͬधकारȣ Įी शाæ वत गÜु ता तथा सèंथान के अÛय वǐरçठ अͬधकारȣ भी उपिèथत 
थे।  
 इस अवसर पर जमालपुर के कलाकारɉ ɮवारा न×ृय एवं संगीत का रंगारंग काय[Đम Ĥèतुत 
ͩकया गया िजसकȧ हॉल मɅ बैठे सभी Įोतागण ने भǐूर-भǐूर Ĥशंसा कȧ। काय[Đम कȧ अÚय¢ता 
Ǔनदेशक (राजभाषा) डॉ बǽण कुमार ɮवारा कȧ गई तǂपæचात ्मÉु य अǓतͬथ ɮवारा उÈत तीनɉ 
ĤǓतयोͬगताओं के पुरè कार ͪवजेताओं को नकद पुरèकार एवं Ĥशिèत-पğ Ĥदान ͩकए गए। 

 
     
 

 इस अवसर पर काय[Đम के मÉुय अǓतͬथ एवं संèथान के अपर महाǓनदेशक                    
Įी Ĥसादा रͪव कुमार ने अपने संबोधन मɅ इन ĤǓतयोͬगताओं मɅ दरू दराज के ¢ेğɉ से पधारे सभी 
ĤǓतभाͬगयɉ कȧ Ĥशंसा करते हुए कहा ͩक भारत कȧ एकता, अखÖडता, èवाधीनता, उÛनǓत एवं 
ĤǓतçठा कȧ र¢ा के ͧलए हमɅ पूण[ Ǔनçठा के साथ Ǒहदंȣ को आ×मसात करना चाǑहए। उÛहɉने 
काय[Đम मɅ शाͧमल सभी काͧम[कɉ एवं ĤǓतभाͬगयɉ के ĤǓत अपना आभार åयÈत ͩकया और बोड[ 
काया[लय ɮवारा Ǒहदंȣ के Ĥयोग-Ĥसार के ͧलए ͩकए जा रहे Ĥयासɉ और कायɟ कȧ सराहना करते 
हुए कहा ͩक इǐरमी सèंथान भी राजभाषा के Ĥयोग-Ĥसार के ͧलए Ǻढ़ संकिãपत है।  
 

राजभाषा पǐरĐमा 

अपर महाǓनदेशक महोदय का èवागत करते हुए Ǔनदेशक, राजभाषा      सभा को संबोͬधत करते हुए अपर महाǓनदेशक, इǐरमी, जमालपरु 

संगीत एवं न×ृय काय[Đम 
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 Ǔनदेशक (राजभाषा) ने अपने भाषण मɅ कहा ͩक अͨखल रेल è तर कȧ ऐसी ĤǓतयोͬगताओ ं
से Ǒहदंȣ कȧ å यापकता का संदेश तो जाता हȣ है साथ हȣ राजभाषा के ĤǓत उ× साह एव ंसौहाद[पूण[ 
वातावरण भी बनता है। उÛ हɉने आचाय[ (डÞãयू.एम.टȣ.) एवं उप मÉुय राजभाषा अͬधकारȣ, Įी 
शाæ वत गुÜ ता, मÉुय अनुदेशक (ईएन) Įी Ĥ×यूष आनंद, कǓनçठ अनुवादक Įी Ǒहमालय कुमार 
Ǒहमांशु एवं उनकȧ टȣम के समèत काͧम[कɉ को काय[Đम के सफल आयोजन के ͧलए बधाई दȣ। 
त×पæचात, Įी शीलभġ दास, आचाय[, Ěेन सेट के धÛ यवाद £ापन के साथ काय[Đम संपÛ न हुआ।  
 
 

राजभाषा पǐरĐमा 

अपना संबोधन देत ेडॉ. बǽण कुमार, Ǔनदेशक (राजभाषा) तथा धÛयवाद £ापन देते हुए Įी शीलभġ दास, आचाय[, Ěेन सेट 

   
 उपलिÞधया ं

केÆþीय अनवुाद Êयरूो Ĭारा 
आयोिजत ÿारंिभक अनवुाद 
ÿिश±ण पाठ्यøम (08.05. 
2023 से 16.06.2023) म¤ 
रेल मंýालय (रेलवे बोडª) से 
स®ुी नेहा साव एवं ®ीमती 
बैशाली भĘाचाजê ने भाग 
िलया िजसम¤ नेहा साव ने 
काÖय पदक ÿाĮ िकया।  
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रेल मğंालय (रेलवे बोड[) के राजभाषा Ǔनदेशालय ɮवारा रेल भवन के सàमेलन क¢ मɅ 
Ǒदनांक 01 जुलाई, 2023 को उपÛयास सĨाट मुंशी Ĥेमचदं एवं आचाय[ ͧशवपूजन सहाय कȧ 
जयंती का आयोजन ͩकया गया। इस अवसर पर दोनɉ साǑह×यकारɉ कȧ रचनाओं कȧ Ĥदश[नी भी 
लगाई गई।  

इस अवसर पर काय[Đम के मÉुय अǓतͬथ के Ǿप मɅ अपर सदèय                  
(मानव संसाधन) Įी राजीव ͩकशोर तथा ͪवͧशçट अǓतͬथ के Ǿप मɅ काय[पालक Ǔनदेशक, èथापना 
(सामाÛय) Įी सुधीर कुमार उपिèथत थे। अǓतͬथ वÈता के Ǿप मɅ Įी अनंत ͪवजय, लेखक, 
पğकार एवं संपादक, दैǓनक जागरण पधारे थ।े  

काय[Đम का शुभारंभ दोनɉ साǑह×यकारɉ के ͬचğ पर माãयाप[ण करके तथा उनके सम¢ 
दȣप ĤÏÏवͧलत करके ͩकया गया।  

        
रेल मंğालय (रेलवे बोड[) मɅ उपÛयास सĨाट 
मुंशी Ĥेमचदं एवं आचाय[ ͧशवपूजन सहाय 

कȧ जयंती एवं Ĥदश[नी का आयोजन 

राजभाषा पǐरĐमा 

साǑह×यकारɉ के ͬचğ पर माãयाप[ण करते मÉुय अǓतͬथ अपर सदèय (मानव ससंाधन), Įी राजीव ͩकशोर, दȣप ĤÏÏवͧलत करत े
हुए अǓतͬथ वÈता Įी अनतं ͪवजय, काय[पालक Ǔनदेशक, èथापना (सा.) Įी सुधीर कुमार तथा Ǔनदेशक, राजभाषा डॉ. बǽण कुमार 
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अपर सदèय (मानव संसाधन) Įी राजीव ͩकशोर ने दोनɉ साǑह×यकारɉ कȧ जयंती मनाए जाने 

पर अपनी ĤसÛनता åयÈत कȧ तथा अपने èवागत संबोधन मɅ कहा ͩक साǑह×यकारɉ को याद 
करके हम अपनी भाषा और साǑह×य कȧ महान ͪवरासत को भी याद करते हɇ। राजभाषा के    

 
Ĥचार-Ĥसार के ͧलए अͬधकाǐरयɉ/कम[चाǐरयɉ को अपनी भाषा और साǑह×य से जोड़ना भी अ×यंत 
आवæयक है।  
 

Ǔनदेशक, राजभाषा डॉ बǽण कुमार ने उपÛयास सĨाट मंुशी Ĥेमचदं के åयिÈत×व व 
कृǓत×व कȧ ͪवèतार स ेåयाÉया कȧ और उनके जीवन से जुड़े बहुत से रोचक तØयɉ को उजागर 
ͩकया। Įी अनंत ͪवजय ने अपने åयाÉयान मɅ Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ आचाय[ ͧशवपूजन सहाय के 

योगदान का ͪवèतार स े वण[न ͩकया। उÛहɉन े
ͧशवपूजन सहाय और Ĥेमचदं जी के परèपर 
सहयोग एवं संवाद तथा साǑह×य को उसकȧ देन 
के बारे भी Ĥकाश डाला।  
संयुÈत Ǔनदेशक (राजभाषा), Įी ǐरसाल ͧसहं ने 
काय[Đम का संचालन ͩकया। काय[पालक 
Ǔनदेशक, èथापना (सामाÛय) Įी सुधीर कुमार 
के धÛयवाद £ापन के साथ काय[Đम का 
समापन हुआ।  

राजभाषा पǐरĐमा 

बोड[ काया[लय के सàमलेन क¢ मɅ लगी Ĥदश[नी का अवलोकन करते हुए आमǒंğत वÈता तथा बोड[ काया[लय के अͬधकारȣ  

अǓतͬथ वÈता Įी अनंत ͪवजय तथा Ǔनदेशक, राजभाषा åयाÉयान देते हुए 
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 झाँसी कȧ रानी का वह ͬचğ Ĥͧसɮध है 
िजसमɅ वे हाथɉ मɅ तलवार ͧलए अĒेंजɉ के 
साथ युɮध कर रहȣ हɇ और उनकȧ पीठ पर 
उनका बेटा बंधा है। हममɅ से Ïयादातर लोग 
नहȣं जानते हɉगे ͩक रानी कȧ म×ृयु के बाद 
उस बेटे का Èया हुआ, बिãक उसका नाम भी 
Èया था। उसकȧ कोई 
कहानी नहȣं ͧमलती। 
सरकारȣ अͧभलेखɉ मɅ 
भी उसका िजĐ नहȣं 
ͧमलता Èयɉͩक अĒेंजɉ 
ने उसे झाँसी का 
उƣराͬधकारȣ मानने से 
इनकार कर Ǒदया था। 
इस मह×वपूण[ चǐरğ 
का एकमाğ वण[न 
एक मराठȤ ͩकताब ‘इǓतहासाÍय 
सहलȣ’ (इǓतहास कȧ सैर) मɅ ͧमलता है, 
िजसके लेखक हɇ वाई एन केलकर। यह ͩकताब 
१९५९ मɅ छपी थी।   
 इस उपेͯ ¢त अचͬच[त चǐरğ का नाम है 
दामोदर राव (असलȣ नाम आनंद राव)। इसने 
बड़ा दखुद अͧभशÜत जीवन पाया। उनका 
जÛम १५ नवंबर १८४९ को नेवलकर 

राजपǐरवार कȧ एक शाखा मɅ हुआ था। 
ÏयोǓतͪषयɉ ने उनकȧ कंुडलȣ मɅ राजयोग देखा 
और उनके राजा बनने कȧ भͪवçयवाणी कȧ। 
यह भͪवçयवाणी उनके जीवन मɅ बड़ े
दभुा[Êयपूण[ ढंग से स×य हुई। रानी लêमीबाई 
के अपने पुğ कȧ कुछ महȣनɉ मɅ हȣ म×ृयु हो 

जाने के बाद 
रानी लêमीबाई 
ने दामोदर राव 
को गोद ले 
ͧलया। उस 
वÈत दामोदर 
राव तीन साल 
के थे। शीē हȣ 
झाँसी के 
महाराजा भी 

बीमारȣ से चल बसे। रानी लêमीबाई के सामने 
ͪवकट भͪवçय मुँह बाए खड़ा हो गया। 
 उस वÈत भारत मɅ अĒेंजी राज के सबसे 
बड़ े नुमाइÛदे गवन[र जनरल लॉड[ डलहौजी न े
भारतीय राÏयɉ के हड़पने के ͧलए ‘åयपगत का 
ͧसɮधांत (doctrine of lapse)’ चला रखा था। 
इस ͧसɮधांत के अनुसार ͩकसी राÏय का 
पैतकृ वाǐरस के न होन ेकȧ िèथǓत मɅ उसकȧ 

झाँसी कȧ रानी का अभागा पğु 
दामोदर राव 

ऐǓतहाͧसक लेख 
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सवȾÍच सƣा अपने आप (ईèट इंͫडया) कंपनी 
के पास चलȣ जाती थी। यानी कोई राजा अगर 
Ǔनःसंतान हो तो उसकȧ म×ृयु के बाद उसका 
राÏय ǒĦǑटश साĨाÏय का Ǒहèसा बन जाता 
था। कई राजाओं ने इस ͧसɮधांत के चगंुल स े
बचने के ͧलए दƣक पğु ले ͧलए लेͩकन 
डलहौजी ने दƣक पğु को èवाभाͪवक वाǐरस 
मानने से इनकार कर Ǒदया था। इसी ͧसɮधांत 
के सहारे डलहौजी ने सतारा, जैतपुर-संभलपुर, 
बघाट, उदयपुर, नागपुर और करौलȣ राÏयɉ का 
अĒेंजी राज मɅ ͪवलय कर ͧलया था। झाँसी भी 
इस नीǓत का ͧशकार बना। डलहौजी ने राजा 
गंगाधर राव कȧ म×ृय ु के बाद दƣक पğु 
दामोदर राव को वाǐरस नहȣं माना। उसने 
आदेश जारȣ कर Ǒदया ͩक झासँी को ǒĦǑटश 
राज मɅ ͧमला ͧलया जाएगा। रानी के ͧलए 
उसने सालाना ५०००/- ǽ० कȧ पɅशन बांध दȣ। 
महाराज कȧ सारȣ सàपͪƣ लêमीबाई के पास 
हȣ रहनी थी। रानी के बाद उनके खजाने पर 
दामोदर राव का पूरा हक होगा, लेͩकन उस े
झाँसी का राज नहȣं ͧमलेगा। इसके अलावा 
अĒेंजɉ के खजाने मɅ झाँसी के राजा ɮवारा 
जमा ͩकए गए सात लाख ǽपया दामोदर राव 
के बाͧलग होने पर उसे दे Ǒदया जाएगा।  
 महारानी ने उसके Ǔनण[य के ͨखलाफ 
बगावत कर Ǒदया। २३ माच[ १८५८ को झाँसी 
कȧ Ĥͧसɮध लड़ाई शǾु हुई िजसमɅ रानी ने 
अĤ×याͧशत वीरता का पǐरचय Ǒदया। १८ जून 
१८५८ को रानी लêमीबाई कȧ म×ृयु के साथ 
लड़ाई समाÜत हुई। परूȣ लड़ाई मɅ उÛहɉन े
दामोदर राव को अपनी पीठ पर बठैा रखा था। 
उस यɮुध मɅ रानी अ×यंत जÉमी होकर अपन े
घोड़ े पर से नीच े ͬगर गई थीं। एक सैǓनक 
उÛहɅ पास के एक मǑंदर मɅ लेकर गया था। 
उस समय उनकȧ साँसɅ चल रहȣ थीं। रानी न े

मǑंदर के पुजारȣ को कहा ͩक मɇ अपने पुğ 
दामोदर को आपके पास देखने के ͧलए छोड़ 
रहȣ हँू। उसके बाद उनकȧ सांसे बंद हो गɃ। 
उस वÈत दामोदर राव कȧ उĨ सवा नौ साल 
थी। 
 Êवाͧलयर कȧ उस लड़ाई मɅ रानी के कुल 
साठ ͪवæवासपाğ हȣ िजंदा बच पाए थ।े 
दामोदर राव कȧ िजàमेदारȣ उÛहȣं ने उठाई। 
उनमɅ नÛहɅ खान ǐरसालेदार, गनपत राव, 
रघुनाथ ͧसहं और रामचġं राव देशमुख ͪवशषे 
उãलेखनीय हɇ। रानी कȧ म×ृयु के बाद वे बाइस 
घोड़ ेऔर साठ ऊँटɉ के साथ बुंदेलखडं के चंदेरȣ 
कȧ तरफ चल पड़।े उनके पास खाने, पकान े
और रहने के ͧलए कुछ नहȣं था। अĒेंजɉ के डर 
से कोई गाँव उÛहɅ शरण नहȣं देता था। मई-
जून कȧ गमȸ मɅ वे पेड़ɉ तले खलेु आसमान के 
नीच े रात ǒबताते रहे। शुĐ था ͩक जंगल के 
फलɉ के चलते कभी भूख ेसोने कȧ नौबत नहȣं 
आई।  
 असल ǑदÈकत बाǐरश शǾु होने के साथ 
शुǾ हुई। घने जंगल मɅ तेज मानसून मɅ रहना 
असंभव हो गया। ͩकसी तरह एक गाँव के 
मुͨ खया ने उÛहɅ खाना देना भर èवीकार ͩकया। 
उसने एक महȣने के राशन और ǒĦǑटश सेना 
को खबर न करने कȧ कȧमत पाँच सौ ǽपए, 
नौ घोड़ ेऔर चार ऊँट तय कȧ। जगह अÍछȤ 
थी और झरने के पास थी। रघुनाथ राव कȧ 
सलाह पर वे सभी दस-दस कȧ टुकͫड़यɉ मɅ 
बँटकर रहने लगे।  
 वहाँ वे लोग दो साल रहे। मुͨ खया को 
शुãक देते देते उनके पास Êवाͧलयर छोड़ते 
समय जो साठ हजार ǽपये थे वे ख×म हो 
गए। Ǔछपकर रहने के चÈकर मɅ सबका 
èवाèØय खराब होने लगा। दामोदर राव कȧ 
तǒबयत इतनी खराब हो गई ͩक लगन े लगा 
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ͩक नहȣं बचɅगे। लोग मुͨ खया से ͬगड़ͬगड़ाए ͩक 
वह ͩकसी वɮैय का इंतजाम करɅ। मुͨखया ने 
अÍछȤ खासी कȧमत २०० ǽपये वसूलकर वैɮय 
का इंतजाम ͩकया। दामोदर राव ठȤक तो हो 
गए लेͩकन पैसे ख×म हो जाने के बाद उÛहɅ 
वहाँ रहने नहȣं Ǒदया गया। मुͨखया ने उनके 
माğ तीन घोड़ ेवापस ͩकए।  
 जब उस गाँव से चले तब वे लोग चौबीस 
आदमी थ।े शषे या तो बीमारȣ कȧ भɅट चढ़ गए 
या ͩफर कǑठनाइयɉ से घबराकर चले गए।  
 लेͩकन दभुा[Êय ने अभी पीछा नहȣं छोड़ा 
था। Êवाͧलयर के ͧशĤी गाँव के लोगɉ ने उÛहɅ 
बाͬगयɉ के Ǿप मɅ पहचान ͧलया। उÛहɉने उÛहɅ 
बंदȣ बना ͧलया और अĒेंजɉ को खबर कर 
Ǒदया। ͧसपाहȣ आकर उÛहɅ झालरपाटन के 
पॉͧलǑटकल एजɅट के पास ले गए। दामोदर राव 
कȧ कम उĨ और ǽÊण अवèथा को देखते हुए 
उनके साथ के लोगɉ ने उÛहɅ राèते मɅ बारȣ 
बारȣ से अपनी पीठ पर ǒबठाकर ले गए।  
 पॉͧलǑटकल एजɅट ने Ïयादातर लोगɉ को 
पागलखाने मɅ डाल 
Ǒदया। ͩकसी तरह 
रानी साहेब के 
ǐरसालेदार नÛहɅ 
खान ने पॉͧलǑटकल 
एजɅट से बात कȧ। 
उसने ͧमèटर िÝलंक 
से कहा ͩक  झासँी 
रानी साǑहबा का 
बÍचा अभी नौ-दस साल का है। रानी साǑहबा 
के बाद उसे जंगलɉ मɅ जानवरɉ जैसी िजंदगी 
काटनी पड़ रहȣ है। बÍच े से तो सरकार को 
कोई नुÈसान नहȣं। इसे छोड़ दȣिजए, पूरा 
मãुक आपको दआुएँ देगा। 
 िÝलंक को दया आ गई। उसने सरकार से 

इनकȧ पैरवी कȧ। सरकार ने उसकȧ बात सुनना 
èवीकार ͩकया। इंदौर के कन[ल सर ǐरचड[ 
शÈेसͪपयर ने ͧमलने के ͧलए बुलाया। अब 
दामोदर राव अपने ͪवæवèतɉ के साथ इंदौर के 
ͧलए Ǔनकल पड़।े पास मɅ पैसा नहȣं था। सफर 
का खच[ और खाने के जुगाड़ के ͧलए उÛहɅ 
रानी माँ के बƣीस तोले के दो तोड़ ेबेचने पड़।े 
दामोदर राव के पास ‘माँ साहेब’ से जुड़ी वहȣ 
एक आͨखरȣ चीज थी।  
 इंदौर जाना सफल रहा। कन[ल शÈेसͪपयर 
ने उनकȧ बात सुनी। उसने दामोदर राव को 
सालाना १०००० ǽपये कȧ पɅशन बांध दȣ। 
लेͩकन उसने कंपनी के पास महाराज के जमा 
सात लाख ǽपए लौटाने से इनकार कर Ǒदया।  
दामोदर राव को अपने साथ ͧसफ[  सात लोगɉ 
को अपने साथ रखने कȧ इजाजत ͧमलȣ। वह ५ 
मई १८६० का Ǒदन था। 
 इंदौर मɅ दामोदर राव कȧ असलȣ माँ थीं। 
उÛहȣं ने उनका पालन पोषण ͩकया। दामोदर 

राव के बड़ े
होने पर 
उÛहɉने उनका 
ͪववाह करवा 
Ǒदया। लेͩकन 
कुछ हȣ समय 
बाद प×नी का 
देहांत हो 
गया। दामोदर 
राव कȧ दसूरȣ 

शादȣ हुई, िजससे उÛहɅ एक पğु ĤाÜत हुआ। 
इसका नाम था ल¢मण राव। दामोदर राव के 
दǑुद[न समाÜत नहȣं हुए। अĒेंज उनपर कड़ी 
Ǔनगरानी रखते थे। दामोदर राव और उनके बेटे 
लêमणराव को भी इंदौर से बाहर जाने कȧ 
इजाजत नहȣं थी। २८ मई १९०६ को इंदौर मɅ 

युवराज, उनकȧ पǐरषद ओर ͧसपाह सालार  
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उनके उपेͯ ¢त और कǑठनाई भरे जीवन का 
अतं हो गया।  
 दामोदर राव मɅ ͬचğकार कȧ ĤǓतभा थी। 
उÛहɉने अपनी माँ के याद मɅ उनके कई ͬचğ 
बनाए जो झाँसी पǐरवार के संĒहालय मɅ 
सुरͯ¢त हɇ।   
 दामोदर राव के पǐरवार वाले आज भी 
इंदौर मɅ ‘झाँसीवाले’ उपनाम के साथ रहते हɇ। 
रानी का एक सौतेला भाई ͬचतंामनराव तांबे भी 
था। तांबे पǐरवार इस समय पूना मɅ रहता है। 
झाँसी के रानी के वंशज इंदौर के अलावा देश 
के कुछ अÛय भागɉ मɅ रहते हɇ। वे अपने नाम 
के साथ झाँसीवाले ͧलखा करते हɇ।  
 दामोदर राव के पुğ लêमण राव के दो 
बेटे हुए - कृçण राव और चġंकांत राव। कृçण 
राव के दो पğु 
हɇ - मनोहर राव 
और अǾण राव। 
चġंकांत राव के 
तीन पğु हɇ - 
अ¢य चġंकांत 
राव, अतुल 
चġंकांत राव 
और शांǓत 
Ĥमोद चġंकांत 
राव। लêमण 
राव तथा कृçण 
राव इंदौर Ûयायालय मɅ टंकक का काय[ करते 
थे। अǾण राव मÚयĤदेश ͪवɮयुत मंडल स े
बतौर जǓूनयर इंजीǓनयर २००२ मɅ सेवाǓनवƣृ 
हुए हɇ। उनका बेटा योगेश राव सॅाÝटवेयर 
इंजीǓनयर है। वंशजɉ मɅ Ĥपौğ अǽणराव 
झाँसीवाला, उनकȧ धम[प×नी वैशालȣ, बेटे योगेश 
व बहू ĤीǓत का धÛवंतǐरनगर इंदौर मɅ 

सामाÛय मÚयमवग[ पǐरवार है।  
 दामोदर राव का जीवन दभुा[Êय और 
संघष[ कȧ ğासदȣ है। िजस माँ ने उÛहɅ गोद 
ͧलया वे जीͪवत नहȣं रहȣं। वे दƣक पğु बन े
लेͩकन उƣराͬधकार से वंͬचत हो गए। अĒेंजɉ 
के साथ लड़ाई माँ ने लड़ी लेͩकन भाÊय न े
उसका बदला दामोदर राव से ͧलया। कंुडलȣ का 
राजयोग उÛहɅ राजगɮदȣ तक लाकर भी राजा 
नहȣं बना सका। अĒेंजɉ से पɅशन ͧमलने के 
बाद भगोड़पेन से मुिÈत तो ͧमलȣ लेͩकन पुनः 
पाबǑंदयɉ से भरा अपमानपूण[ जीवन रहा। 
१८५७ के ͪवġोह को Ĥथम èवतंğता संĒाम 
माना जाता है और रानी लêमीबाई को उसकȧ 
एक मÉुय योɮधा। दामोदर राव उस ͪवġोह कȧ 
सबसे मह×वपूण[ कहानी को जीनेवाला, उसके 

पǐरणामɉ को 
भुगतनेवाला 
ͩकरदार है। 
एक बड़ा 
लêय एक 
बड़ी लड़ाई 
अपने Ĥमुख 
चǐरğɉ के 
साथ कई 
अÛय 
िजंदͬगयɉ कȧ 
भी आहुǓत 

लेती है। आइये आजादȣ के सतहƣरवɅ वष[ मɅ 
हम आजादȣ कȧ पहलȣ लड़ाई कȧ आहुǓत चढ़े 
इस अनसुने, उपेͯ ¢त चǐरğ को याद करɅ।  
 

ͪवनीत कुमार 
नई Ǒदãलȣ 

 
 

अǽण राव झाँसीवाला (नीले कुतȶ मɅ) अपने बेटे योगेश राव झाँसीवाला (लाल 
कुतȶ मɅ) अपनी बहू Ĥीत और उसके दो बÍचɉ Ĥीयेश और धǓनका राव 

झाँसीवाला के साथ| 
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 लगभग दो वष[ तो हो हȣ गये हɉगे, 

दȣͯ¢त जी को इस कॉलोनी मɅ घर ͧलए हुए। 
गहृ Ĥवेश के समय उÛहɉने कॉलोनी के सभी 
लोगɉ को बुलाया था। वहȣं उनसे पǐरचय हुआ। 
केÛġ सरकार कȧ सेवा मɅ उÍच पद से 
सेवाǓनवृͪ ƣ उपरांत ͧमले फंड आǑद से उÛहɉने 
यह मकान ͧलया था। इकलौते बेटा-बहू इसी 
शहर मɅ ͩकसी कंपनी मɅ काय[रत थ।े चार 
लोगɉ वाले उस घर मɅ Ĥायः सÛनाटा हȣ पसरा 
रहता। 
 चूँͩक हमारा घर उनके घर के ǒबलकुल 
सामने हȣ है तो आत-ेजाते वहां नजर पड़ हȣ 
जाती थी। दȣͯ¢त जी कभी कभार हȣ घर से 
बाहर Ǔनकलते थे। Ĥायः अपने घर के लॉन मɅ 
हȣ कुसȸ डाल कर प×नी 
के साथ बैठकर   आन-े
जाने वालɉ को Ǔनहारते 
रहते थ।े अफसǐरयत या 
èवभावगत, जो भी 
कारण हो, उÛहɉने कभी 
भी आगे रहकर बातचीत 
करने कȧ पहल नहȣं कȧ। 
हमारे अͧभवादन करने 
पर हȣ वे बोला करते थे। 
बेटा-बहू भी ͩकसी से बात नहȣं करते थे। 
छुɪटȣ वाले Ǒदन वे चारɉ अपनी कार से घूमन े

Ǔनकल जाते। £ात यह भी हुआ ͩक Ǿखा 
åयिÈत×व होने के कारण अपने काय[काल के 
समय दȣͯ¢त जी बहुत अलोकͪĤय अͬधकारȣ 
रहे थे। 
 एक शाम हम ऑͩफस से लौटे हȣ थे ͩक 
दरवाज ेपर दèतक हुई। बेटे ने दरवाजा खोला 
तो दरवाजे पर बदहवास हालत मɅ दȣͯ¢त जी 
कȧ प×नी को खड़े पाया। 
 -इÛहɅ पता नहȣं Èया हुआ, बैठे-बैठे बेहोश 
हो गये- वे उसी बदहवास हालत मɅ जãदȣ-
जãदȣ बोल रहȣं थीं। 
 -आप परेशान न हɉ, हम चलकर देखते 
हɇ- कहते हुए हमने अपने कपड़़ ेभी नहȣं बदले 
और उनके साथ चले आयɅ। पीछे-पीछे हमारȣ 
Įीमती भी आ गयी।ं 

 लॉन कȧ कुसȸ पर 
अचतेावèथा मɅ पड़ ेदȣͯ¢त जी को 
उनकȧ प×नी के सहयोग से हमन े
अदंर कमरे मɅ दȣवान पर ͧलटा 
Ǒदया। चहेरे पर पानी के छȤंटे 
डालने पर वे थोड़ा चतैÛय हुए। 
 Įीमती दȣͯ¢त मोबाइल पर 
ͩकसी से संपक[  करने कȧ लगातार 
कोͧशश कर रहȣ थीं। तभी उनके 
मोबाइल पर हȣ कॉल आ गई। 

 -कब से कॉल कर रहȣ हंू, कहां हो तुम 
लोग?  

आभासी दǓुनया  

कहानी 
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 -कहते कहते वे Ǿआंसी हो गɃ। 
 -जãदȣ आओ- थोड़ी आæवèत होकर 
उÛहɉने कॉल काट दȣ। 
 -बेटा-बहू आने हȣ वाले हɇ- उनके चहेरे 
पर अब थोड़ा सुकून था। 
 कुछ हȣ समय मɅ उनके बेटा-बहू आ 
गये। हमɅ देख वे चɋके तो Įीमती दȣͯ¢त ने 
हमारे आने का कारण उÛहɅ बता Ǒदया। 
 -ये डायǒबǑटक हɇ। आज मंगलवार है तो 
ĭत मɅ होने से शुगर लेबल कम हो गया होगा 
 -कहते हुए बेटा Êलूकोमीटर उठा लाया 
और उनकȧ शुगर जांचने लगा। 
 -कहा था न, शुगर कम हो गयी होगी- 
Êलूकोमीटर Ǒदखाते हुए वह बोला। 
 -कुछ ͨखला दो, मàमी इÛहɅ-बेटे के लहजे 
मɅ थोड़ी खीज थी। 
 -धÛयवाद अकंल-बेटे के चहेरे पर ͩकंͬचत 
कृत£ता के भाव उभर आये। 
 -कोई बात नहȣं, बेटा। इंसान हȣ इंसान 
के काम आता है- हमने ऐसे अवसर पर बोला 
जाने वाला ĦहमवाÈय बोला और अपने घर 
लौटने लगे। 
 -अकंल, आप अपना नंबर दे दȣिजये- 
कुछ सकुचाते हुए वह बोला। 
 -अÍछा आप अपना नंबर बोल दȣिजये। 
मɇ कॉल करता हँू तो मेरा नंबर भी आपके 
पास आ जायेगा। 
 आǑद×य के नाम से सेव कर लȣिजए- 
कहते हुए उसने अपनी जेब से मोबाइल 
Ǔनकाल ͧलया। 
 इस घटना को चार-पांच महȣने हो गये। 
उस Ǒदन के बाद इतना पǐरवत[न हुआ था ͩक 
आमना-सामना होने पर आǑद×य के चहेरे पर 
मèुकुराहट आ जाती और वह ͧसर Ǒहलाकर 
अͧभवादन भी करने लगा। 

 Įीमती दȣͯ¢त भी हमारȣ Įीमती से 
अपने दरवाज े पर खड़े-खड़ े थोड़ी बात कर 
लेतीं। दȣͯ¢त जी भी अͧभवादन का जवाब देने 
लगे थे। लेͩकन कॉलोनी के बाकȧ लोगɉ के 
साथ उनका बता[व वैसा हȣ रहा। 
 फेसबुक पर आई आǑद×य कȧ ĥɇ ड 
ǐरÈवेèट को हमने एÈसÜेट करके उसकȧ 
Ĥोफाइल देखी। उÍचͧशͯ¢त आǑद×य एक बड़ी 
अतंरा[çĚȣय कंपनी मɅ उÍच पद पर काय[रत 
था। उसके ĥɇ डɉ और फोलोवरɉ कȧ सÉंया 
हजारɉ मɅ थी। उसकȧ पोèटɉ पर सɇकड़ɉ लाइक 
और कमɅɪस आते थ।े 
 एक रात Êयारह-साढ़े Êयारह बजे के 
करȣब आǑद×य कȧ कॉल आई। 
 -सॉरȣ अकंल, इतनी रात को कॉल ͩकया। 
दरअसल पापा एÈसपायर हो गये- कॉल ǐरसीव 
करते हȣ उधर से 
 आǑद×य कȧ कुछ परेशान सी आवाज 
आई। 
 -हम अभी आ रहे हɇ- ǒबèतर से उठते 
हुए हमने कहा। 
 -अभी रहने दȣिजए, अंकल। आप सुबह 
आ जाइये- आǑद×य ने मना कर Ǒदया। 
 -सुबह आकर ͩĐयाकम[ का सामान लाना 
होगा। यहां कॉलोनी के लोगɉ से भी कह दɅगे- 
हमने थोड़ा िजàमेवारȣ दशा[ते हुए कहा। 
 -कह दȣिजए- उसने लगभग उदासीन ढंग 
से कहा। 
 -वैसे मɇने सोशल मीͫडया पर मसेैज डाल 
Ǒदया हɇ। पǐरͬचत लोगɉ तक खबर पहंुच हȣ 
जायेगी- 
 आ×मͪवæवास से भरे लहजे स ेयह कहकर 
आǑद×य ने कॉल ͫडसकनेÈट कर दȣ। 
 अलसुबह उठकर हम पǓत-प×नी चाय लेकर 
दȣͯ¢त जी के घर पहँुच गये। उनके यहां पहंुचने 
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वाले हम पहले åयिÈत थे। हमने कॉलोनी के 
अÛय लोगɉ को भी यह खबर दे दȣ थी। 
कुछ देर मे उनके दो-तीन ǐरæतेदार भी आ गये। 
उÛहɉने ͩĐयाकम[ कȧ तैयाǐरयां आरंभ कर दȣं। 
 -अǓंतम याğा का Èया समय Ǒदया है? 
 -हमने दस बजा रहȣ घड़ी को देखते हुए 
पूछा। 
 -नौ बज ेका- आǑद×य के èवर मɅ थोड़ी 
ͬचतंा थी। 
 हमने मोबाइल मɅ फेसबुक पर आǑद×य 
का èटेɪस देखा। उसने ͪपताजी के फोटो के 
साथ उनके Ǔनधन कȧ पोèट डालȣ थी। इस 
पोèट पर तीन हजार आठ सौ से Ïयादा सेड 
वालȣ ईमोजी और नौ सौ से Ïयादा 
आर.आई.पी या सादर नमन, ͪवनĨ Įɮधांजͧल 
के मैसेज आये थ।े ये ͧमनट दर ͧमनट बढ़ 
रहे थे। 
 अǓंतम याğा कȧ तैयारȣ पूण[ हो गई थी। 
Êयारह बजे तक हम छह-सात लोगɉ के अलावा 
कोई नहȣं आया था। 
 कॉलोनी के लोग अपने गेट तक आत े
और अǓंतम याğा कȧ कोई ĤͩĐया न देख 
वापस घरɉ मɅ बैठ जाते। 
 -कॉलोनी के लोगɉ को बुला लɅ- आǑद×य 
के चहेरे पर फैल रहȣ Ǔनराशा को देख हमने 
आǑद×य से पूछा। 
 -जी- Ǿआंसे हो चकेु आǑद×य के मुंह स े
बस इतना हȣ Ǔनकल सका। सàभवतः उसे 
आभासी दǓुनया का आभास हो गया था। 
 

कमलेश कुमार झा 
अधी¢क टंकक 

वǐरçठ मंडल ͧसÊनल  
एवं दरू संचार इंिजनीयर काया[लय, झांसी 

शहरɉ मɅ कैद बचपन 
 

वो गांव का बचपन 

जहाँ ͨखलती थी मèुकान। 

चारɉ तरफ था खुला-खुला आसमान 

शहरɉ मɅ हɇ बस बड़-ेबड़ ेमकान।। 

 

लड़ाई-झगड़,े ͬगरता उठता बचपन 

Ǔनæछल Ĥेम महकता Üयार। 

खेलɉ मɅ बीत जात ेǑदन  

अतरंगी खले और शरारती यार।। 

 

सूरज कȧ ͩकरणɉ से महकती सुबह 

Üयारा बचपन जहाँ चार से चौदह हो जात।े 

शाम ढले सब अपने-अपने घर  को आत े

आज के शहर मɅ चार मɅ से भी अकेले रह जात।े। 

 

ĤकृǓत कȧ वो सुÛदरता Ûयारȣ  

वो गांव कȧ खलुȣ हवा और हǐरयालȣ 

अब न आसमान देखने को ͧमलता है 

शहरɉ मɅ रहता है मन खालȣ-खालȣ  

 

न ǒबगड़ने दो हमारा ये बचपन  

न कैद करो हमको शहरɉ कȧ चार Ǒदवारȣ मɅ 

मुझ ेभी जीना है अपने यारɉ के संग कȧ यारȣ मɅ 

न आएगा लौटकर हमारा ये बचपन।। 

     
गौरव जारेड़ा 

पुğ-Įी छगन लाल मीना 
क¢ा 9, डी.ए.वी.पिÞलक èकूल 

जसोला ͪवहार Ǒदãलȣ 

कͪवता 
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 जब èवतंğता के ͧलए बͧलदान देने 

वालɉ कȧ बात कȧ जाती है, तो िजतने भी नाम 
सàमुख आते हɇ, उनमɅ से अͬधकांश मɅ उƣर 
भारत, ǒबहार, मÚय Ĥदेश और पिæचम बंगाल 
तक सीͧमत रह जाते हɇ ,लेͩकन भारत मां कȧ 
आज़ादȣ कȧ ख़ाǓतर शीश चढ़ाने वालɉ मɅ ͩकसी 
भी Ǒहèसे से सर कȧ बाजी लगाने वाले लोगɉ 
कȧ कमी नहȣं रहȣ। अगर 18 57 के èवतंğता 
सĒंाम कȧ बात करɅ, तो उसके बाद सन 
उÛनीस सौ पांच मɅ बंगाल ͪवġोह के ͪवǽɮध 
आंदोलन कȧ आग भड़काने वाले और èवदेशी 
आंदोलन के जनक ͬचदंबरम ͪपãलई को 
भुलाया नहȣं जा सकता, िजÛहɅ अĒेंजɉ ने बाद 
मɅ कठोर कारावास Ǒदया। सन1्917 मɅ 
आǑदवासी समाज को संगǑठत कर अãलूरȣ 
सीताराम राजू ने िजस Ĥकार गोǐरãला युɮध 
कर अĒेंजɉ कȧ नाक मɅ दम कर दȣ, उसे आज 
भी, ͪवशाखापɪटनम का पाडूं रंगा गांव जहां 
उनका जÛम हुआ था, अपनी यादɉ मɅ बसाए 
हुए हɇ। इसी Ĥकार सन 2017-18 के मÚय 
माğ 12-13 साल कȧ उĨ मɅ हȣ ǓतǾपुर 
कुमारन ने िजस Ĥकार èवतंğता आंदोलन मɅ 
कूद कर उस आंदोलन को धार दȣ और 1932 
मɅ ͪवरोध माच[ मɅ लाठȤ का वार खाकर 27 

वष[ कȧ छोटȣ सी उĨ मɅ अपनी जान गंवा दȣ, 
इस योगदान को Èया भुलाया जा सकता है। 
ͩफर सħुमÖयम भारती ने राçĚवाद को लेकर 
िजस Ĥकार असÉंय रचनाऐं कȧ और िजÛहɉने 
पूरे देश को झंकृत ͩकया, वह èवतंğता संĒाम 
के नायकɉ से Èया कम हɇ। 
यह तो सब जानत े हɇ ͩक, पहला èवतंğता 
सĒंाम िजसे गदर कहा जाता है, सन ्18 57 
मɅ हुआ। झांसी कȧ रानी, ता×या टोपे बहादरु 
शाह जफर, रानी ज़ीनत महल वगैरा-वगैरा के 
बͧलदानɉ ने इस आंदोलन को हमारे इǓतहास 
का सवा[ͬधक मह×वपूण[ Ǒहèसा बना Ǒदया।  
लेͩकन आज मɇ अपनी ǓनगाहɅ जब उठाता हंू, 
तो मुझ ेअपने देश के दͯ¢णी Ǒहèसे  के कुछ 
ऐसे Ǻæय नजर आने लगते हɇ, िजनकȧ ओर 
हमारे इǓतहासकारɉ कȧ नजर नहȣं गई। आईये 
ऐसे हȣ èवतंğता सĒंाम के कुछ नायकɉ से 
ǾबǾ होते हɇ। 
 सन ् अɪठारह सौ सƣावन से भी बहुत-
बहुत बहुत पहले कȧ बात है 

*पहला Ǻæय*  
(ढ़ोल और नगाड़ा बजने के èवर। भीड़ के 
èवर, लेͩकन उन èवरɉ से यह èपçट हो रहा 
है, ͩक यह एक अनुशाͧसत भीड़ है) 

 
 

 
 

ऐǓतहाͧसक लेख 

दͯ¢ण के èवतंğता संĒाम सेनानी 
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एक èवर-(पूरे जोश के साथ बुलंद आवाज मɅ)- 
साĨाट बीरन मƣु ूकोड़ ेकȧ  
समवेत èवर- जय  
(यह जय घोष तीन बार पूरे जोश के साथ 
दोहराया जाता है) 
 साĨाट कोड़े-मेरे ͪĤय Ĥजा जनो। आपका 
मुझ े सĨाट संबोͬधत करना, अब मुझ े इस 
सिृçट का सबसे बड़ा झठू महसूस होता है। 
आप सब मेरे Ǒदल के Ǒहèसे हो। हमारा यह 
तͧमलनाडु िजसे ĤकृǓत ने वरदानɉ से सजाया 
है, अपने खजाने से हमɅ इतन ेमोती Ǒदए हɇ, 
ͩक हम उन मोǓतयɉ से कई पीǑढयां तक सुख 
से रह सकते हɇ, लेͩकन यह अĒेंज़ जो समुġȣ 
माग[ से पुत[गाͧलयɉ और डचɉ के बाद आए, 
इÛहɉने हमारे इन मोǓतयɉ कȧ धरती पर कÞजा 
जमा ͧलया है। हम यह सहन नहȣं करɅगे और 
इÛहɅ यहां से उखाड़ के फɅ क दɅगे। 
  एक èवर- लेͩकन अÛनदाता इन अĒेंजɉ 
कȧ ताकत के सामने हमारे सǓैनक असहाय हो 
जाते हɇ हम इनसे कैसे लड़ पाएंगे।  
 कोड़-े मğंी जी कोई भी यɮुध न तो 
तलवारɉ के बल पर होता है न हȣं तोपɉ के बल 
पर, युɮध तो Ǒदल कȧ ताकत स े लड़ा जाता 
है। और ͩफर यह तो हमारȣ अिèमता का Ĥæन 
है। आज हमारा एक Ǒहèसा गुलाम हुआ है, 
लेͩकन अगर अभी हमन ेइन अĒेंजɉ से लोहा 
नहȣं ͧलया तो आने वालȣ पीǑढ़यां हमɅ माफ 
नहȣं करɅगी। 
 सेनापǓत महोदय आपकȧ Èया राय है। 
  सेनापǓत- वीर Įेçठ मरेȣ तलवार मरेȣ 
àयान से Ǔनकलने को åयाकुल है। आपके एक 
इशारे पर मेरे सैǓनक रणभूͧ म मɅ अपना जौहर 
Ǒदखा दɅगे। 
  कोड़-े तो ठȤक है आज से ठȤक 2 हÝत े
बाद हम इस ͪवġोह को अजंाम दɅगे और याद 

रहे कोई भी युɮध जीतने के ͧलए हȣ लड़ा 
जाता है। 
 सğूधार- यह सभा यहȣं पर समाÜत हो 
गई और कोड़ ेने यɮुध कȧ तैयाǐरयां शुǾ कर 
दȣ। यह सĒंाम उन अĒेंजɉ के ͪवǽɮध था 
िजनके पास उस समय के सबसे ͪवकͧसत 
हͬथयार थ े और सबस े बड़ा हͬथयार था 
कूटनीǓत। यह ͪवġोह बहुत जãदȣ हȣ दबा Ǒदया 
गया और सन 1739 मɅ कई अÛय लोगɉ के 
साथ महाराज बीरन अझगू मुƣ ू कोणे को तोप 
से बांध Ǒदया गया और गोले से उड़ा Ǒदया 
गया। 
 18 वीं शताÞदȣ मɅ तͧमलनाडु के वीर 
पांडया कɪटबोàमन ने अĒेंजो के ͨखलाफ 
दसूरȣ शिÈत शालȣ जंग छेड़ दȣ । 

*दसूरा Ǻæय*  
(कɪटबोàमन अपने एक सलाहकार से वाता[ मɅ 
åयèत हɇ) 
 कɪटबोàमन- मɇ इस ͪवजयनगर 
साĨाÏय के उदय के बाद से दͯ¢णी Ǒहèसे मɅ 
सेना Ĥमुख और ĤशासǓनक गवन[र के Ǿप मɅ 
ǓनयुÈत ͩकया गया था। ईèट इंͫडया कंपनी के 
माͧलकɉ से सारȣ शतɏ भी ठȤक से तय हो चकुȧ 
थी,ं लेͩकन साथी- (जो शायद कोई Ĥमुख 
सलाहकार है) लेͩकन अब Èया हो गया। 
माÛयवर, Èया पǐरवत[न हुआ है। आप Èयɉ 
इतने उɮͪवÊन हɇ। 
 कɪटबोàमन- बात सनुने मɅ साधारण 
लग सकती है, लेͩकन राजèव बंटवारे को 
लेकर  हमारे और ईèट इंͫडया कंपनी मɅ जो 
समझौता हुआ था, ईèट इंͫडया कंपनी उसके 
बहाने हमारȣ सĤंभुता मɅ दखलअंदाजी कर रहȣ। 
सलाहकार- आपकȧ बातɉ का मतलब है, ͩक 
 कɪटबोàमन- मतलब यह है ͩक वे 
तमाम सारे उãटे सीधे आरोप लगाकर हमɅ 
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Ǔनरंतर अपमाǓनत कर रहे हɇ और èपçट संकेत 
दे रहे हɇ, ͩक वे सारा Ĥशासन èवयं संभालɅगे। 
 सलाहकार -तो आपने Èया सोचा है ।  
 कɪटबोàमन- सोचना Èया है। अगर अभी 
उनके ͪवǽɮध सशèğ संघष[ नहȣं ͩकया गया, 
तो हमारा यह तͧमलनाडु उनकȧ हȣ जागीर बन 
जाएगा। 
 सğूधार- कɪटबोमन का ͬचतंन यɮयͪप 
सहȣ Ǒदशा मɅ था और उÛहɉने अĒेंजो के 
ͨखलाफ सशÈत संघष[ करने मɅ पूरȣ जान लड़ा 
दȣ, जनता ने उनका साथ Ǒदया, लेͩकन अपने 
जैसे अÛय सामंती Ĥभओुं के ͪवæवासघात का 
वह ͧशकार बने। लगातार पहाͫड़यɉ पर Ǔछपकर 
गोǐरãला युɮध लड़ते हुए आͨखर मɅ वे अĒेंजɉ 
के ह×थे चढ़ गए और 16 अÈटूबर 1799 को 
उÛहɅ फांसी दे दȣ गई। आज भी तͧमलनाडु कȧ 
लोक कथाओं मɅ वे वहां के राǒबन हुड माने 
जाते हɇ। संघष[ और बͧलदानɉ कȧ यह Įखंला 
यहȣं पर समाÜत नहȣं हुई। 
 18 वीं शताÞदȣ के अतं कȧ बात है 
तͧमलनाडु के ͧशवगंगा ¢ेğ पर मुथू बडुगनाथ 
का राÏय था। पेǐरया माǽथ ू और ͬचÛना 
माǽथ ूउनके सेनापǓत थे। 
 महाराज बडुकनाथ ने अĒेंजो के ͨखलाफ 
संघष[ का ǒबगुल बजा Ǒदया। युɮध चल रहा 
था तभी एक सǓैनक भागता हुआ पǐेरया के 
पास आया  
 सǓैनक- सेनापǓत जी हम इस युɮध मɅ 
लगभग हार चकेु हɇ। Ïयादा से Ïयादा आधे 
घंटे तक हम अĒेंजɉ का मुकाबला कर पाएंगे।
(तभी दसूरा सैǓनक भागता हुआ आया) 
 दसूरा सǓैनक- सेनापǓत जी महाराज 
शहȣद हो गए और अĒेंज सǓैनक और 
कमांडर  महल  कȧ ओर जा रहे हɇ 
 पेǐरया- (सǓैनकɉ स)े देखो महाराज के 

शहȣद होने के बाद अगर रानी भी अĒेंजो के 
कÞजे मɅ आ गɃ, तो इस राÏय को बचाना 
असंभव हो जाएगा। तुम लोग फौरन जाओ 
और रानी को लेकर के जंगल कȧ तरफ चले 
जाओ। पीछे पीछे हम दोनɉ भाई भी आ रहे 
हɇ। सैǓनक -जो आ£ा  
(तभी ͬचÛना का Ĥवेश) 
 ͬचÛना- कुछ सुना तुमने हमारे महाराज 
बडुकनाथ नहȣं रहे। 
 पेǐरया- हां अभी अभी सैǓनकɉ ने मुझ े
बताया है और मɇन ेतुरंत यह Ǔनण[य ͧलया है, 
ͩक रानी साǑहबा और हम दोनɉ जंगल मɅ चले 
जाएंगे। 
 ͬचÛना- Èया ऐसा ठȤक रहेगा  
 पेǐरया- ǒबãकुल हमारे कुछ èथानीय 
सरदार और राजा जो हमारे महाराज के ĤǓत 
वफादार हɇ, हम उनको लेकर ͩफर एक बार 
सेना का गठन करɅगे और अĒेंजɉ के शासन 
को उखाड़ देखɅगे 
 ͬचÛना- ठȤक है हम यहȣ करते हɇ। 
 सğूधार- पेǐरया और ͬचÛना रानी को 
लेकर के जंगल मɅ चले गए और वहां एक 
सुरͯ¢त èथान देखकर उÛहɉने ͩफर से अपने 
राजाओं को और सरदारɉ को एकǒğत ͩकया 
और *जàबूɮवीप  घोषणा* के साथ ईèट 
इंͫडया कंपनी के ͨखलाफ ͪवġोह कर Ǒदया, 
ͩकंतु इनको भी मुंह कȧ खानी पड़ी। 24 
अÈटूबर सन 1801 को दोनɉ भाईयɉ को पकड़ 
ͧलया गया और फांसी दे दȣ गई, लेͩकन 
यह  ͬचगंारȣ जो इन दोनɉ ने लगाई थी ,वह 
आग बनी और 10 जुलाई 1806 को *वेãलोर 
ͪवġोह* हुआ जो ईèट इंͫडया कंपनी के 
ͨखलाफ भारतीय ͧसपाǑहयɉ का एक बड़ा ͪवġोह 
था। इसमɅ 200 ǒĦǑटश सǓैनकɉ को मार 
Ǒदया  गया या लहुलोहान कर Ǒदया गया और 
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अĒेंजɉ को ककȾट से सैǓनकɉ को बुलाकर हȣ 
इस ͪवġोह को कुचलने मɅ सफलता ĤाÜत हुई। 
 इसी Ĥकार अÈटूबर 1721 मɅ अचं ुथɅग ू
ͩकले कȧ घेरावंदȣ कर èथानीय लोगɉ ने ईèट 
इंͫडया कंपनी के करȣब 140 सǓैनकɉ को मार 
ͬगराया था। 
 1942 मɅ जब पूरे देश मɅ अĒेंजɉ भारत 
छोड़ो आंदोलन चल रहा था तब ͧशव मɉगा 
िजले के गांव ईèसǾु मɅ एक सभा जटुȣ। Ēाम 
Ĥधान ने अपना संबोधन देते हुए कहा 
 Ēाम Ĥधान- मेरे साͬथयɉ उधर महा×मा 
गांधी अĒेंजɉ भारत छोड़ो का नारा देकर 
अĒेंजɉ को भारत छोड़ने के ͧलए मजबूर कर 
रहे हɇ, तो हमारा भी यह कत[åय है, ͩक हम 
उनके èवर से èवर ͧमलाकर कुछ ऐसा करɅ, 
कȧ अĒेंजɉ को महसूस हो, ͩक दͯ¢ण वाले भी 
गांधी जी कȧ आवाज के साथ आवाज ͧमला 
रहे हɇ। 
 एक Ēामीण -लेͩकन हम लोग हɇ हȣ 
ͩकतने, तो भला हमारȣ आवाज कहां तक 
पहंुचगेी? 
 Ĥधान- गीता मɅ कहा गया है कम[ करो 
फल कȧ ͬचतंा मत करो। हमɅ भी कम[ करना 
है। आवाज कहां तक पहंुचगेी, इसकȧ ͬचतंा 
नहȣं करनी है। 
  दसूरा Ēामीण- आपने Èया ͪवचार ͩकया 
है? 
 Ĥधान- हमारे देवता हɇ वीरभġ èवामी 
और उनका देवèथल हमारे ͧलए सवा[ͬधक 
पूÏय है। हम उनके नाम पर समानांतर 
सरकार चलाएंगे। 
 एक Ēामीण- इसका मतलब ͩक हम 
अपने Ǔनयम और कानून बनाएंगे। 
  Ĥधान- ǒबãकुल और अĒेंजɉ को मूख[ 
बनाने के ͧलए हम 16 साल से कम उĨ के 

बÍचɉ का चयन कैǒबनेट के ͧलए करɅगे।  
 दसूरा Ēामीण- बड़ा अÍछा फैसला आपने 
ͧलया है। हम सब आपके साथ हɇ। 
 Ĥधान- तो बस, अब यह सभा मɇ यहȣं 
समाÜत करता हंू। आप मɅ से पांच लोगɉ को 
िजàमेदारȣ दे रहा हंू, कȧ अब हम अĒेंजɉ को 
कोई टैÈस नहȣं दɅगे और हमेशा हर मोड़ पर 
उनकȧ ͨखलाफत करɅगे। यǑद वे शèğ उठाते हɇ, 
तो हम भी Ƀट का जवाब प×थर से दɅगे। 
बोͧलए वीरभġ èवामी कȧ 
  सàवेत èवर- जय 
 सğूधार- यह सचमुच बड़ा हȣ साहस पूण[ 
फैसला था। 5 महȣनɉ तक यह समानांतर 
सरकार चलȣ। लेͩकन यह Ēामीण थ ेहȣ ͩकतने 
और अĒेंजɉ के पास तो धन बल, शèğ बल 
और कूटनीǓत बल था हȣ। अĒेंजɉ ने बलपूव[क 
इस ͪवġोह को ख×म कर Ǒदया ।गांव के बुजुग[ 
तो जंगलɉ मɅ भाग गए, ताͩक वे ͩफर स े
सबको जोड़ कर कोई नया आंदोलन शुǾ कर 
सकɅ , लेͩकन पीछे छूट गए बÍचɉ और 
मǑहलाओं को काफȧ यातना झलेनी पड़ी। 41 
लोगɉ को ͪवġोह का दोषी माना गया इनमɅ से 
5 को फांसी दȣ गई बाकȧ को उĨ कैद। 
 लेͩकन इस अदàय साहस कȧ सराहना 
और शहȣदɉ को Įɮधांजͧल आजाद Ǒहदं रेͫडयो 
के माÚयम से सुभाष चġं बोस ने भी अͪप[त 
कȧ। 
 ऐसे असÉंय नाम हɇ, िजÛहɉने ĐाǓंत कȧ 
इस आग मɅ अपने जीवन को होम कर Ǒदया। 
बेशक बड़ े इǓतहास लेखकɉ कȧ कलम उनका 
िजĐ करने से भी चकू गई हो, लेͩकन अपन े
अपने ¢ेğ मɅ वे आज भी Įɮधा के साथ 
èमरण ͩकए जाते हɇ। 

 सुशील सÈसेना 
 आगरा, उƣर Ĥदेश 
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डॉÈटर ǒबदेंæवर पाठक ऐसी शिÉसयत 
थे िजनकȧ सोच ने भारत को हȣ नहȣं, बिãक 
पूरȣ दǓुनया को èवÍछता कȧ एक ͧमसाल दȣ। 
èवÍछ भारत अͧभयान के करȣब तीन दशक 
पहले उÛहɉने खलेु मɅ शौच, दसूरɉ से शौचालय 
साफ करवाने और Ĥदषूण जैसी तमाम 
सामािजक बुराइयɉ या और कͧमयɉ पर रोक 
लगाने का जनांदोलन खड़ा कर पूरȣ दǓुनया को 
अचंͧ भत कर Ǒदया। उनकȧ सèंथा सलुभ 
इंटरनैशनल ने साफ-सफाई का एक मॉडल 
बनाया िजसने न ͧसफ[  èवÍछता के ¢ेğ मɅ, 
बिãक रोजगार और आ×मǓनभ[रता के ¢ेğ मɅ 
भी कामयाबी के झडंे 
गाड़।े   

ǒबहार के वैशालȣ 
िजले के रामनगर Ēाम मɅ 
2 अĤैल 1943 को एक 
Ħाéमण पǐरवार मɅ जÛमे 
ǒबदेंæवर पाठक बचपन से 
हȣ कुछ अलग करने कȧ 
सोच रखते थे। जब उÛहɉन े
वष[ 1964 मɅ पटना 
यूǓनवͧस[टȣ से समाज शाèğ 
मɅ èनातक कर ͧलया तो 
कुछ हȣ वषɟ बाद उÛहɅ 1968-69 मɅ ǒबहार 
सरकार के गांधी जÛम शताÞदȣ समारोह 
सͧमǓत के भंगी मुिÈत ͪवभाग मɅ नौकरȣ करने 
का मौका ͧमला। उनकȧ काय[कुशलता और 
वै£ाǓनक सोच को परखते हुए सͧमǓत के 
अͬधकाǐरयɉ ने उÛहɅ दͧलतɉ को समाज कȧ 
मÉुय धारा मɅ शाͧमल करने के ͧलए सुरͯ¢त 
और सèती शौचालय तकनीक ͪवकͧसत करने 

का काय[ सɋपा। उÛ हɉने तभी इसपर काय[ शुǾ 
कर Ǒदया, लेͩकन बाद मɅ उÛहɉने देखा ͩक 
सरकारȣ åयवèथा मɅ कोई भी Ǔनण[य लेने और 
उसपर अमल करने मɅ बहुत समय लगता है 
तो उÛहɉने खदु हȣ कुछ करने कȧ ठानी। 

डॉÈटर ǒबदेंæवर पाठक ने वष[ 1974 मɅ 
'पे एंड यूज' टॉयलेट कȧ शुǽआत कȧ। जãदȣ 
हȣ उनका ये कॉÛसÜेट पूरे देश और कई पड़ोसी 
देशɉ मɅ लोकͪĤय हो गया। उÛहɉने अपनी 
सèंथा का नाम रखा 'सुलभ इंटरनैशनल'। 
सèती शौचालय तकनीक ͪवकͧसत करके 
उÛहɉने सफाई के ¢ेğ मɅ जुटे दͧलतɉ के 

सàमान के ͧलए काय[ 
ͩकया। इससे 
उनके  åयिÈत×व मɅ बड़ा 
बदलाव आया। 1980 मɅ 
जब उÛहɉने  सुलभ 
इंटरनेशनल का नाम 
सुलभ इंटरनेशनल सोशल 
सͪव[स ऑग[नाइजेशन 
ͩकया तो इसका नाम पूरȣ 
दǓुनया मɅ पहंुच गया।  
èवÍछता के साथ डॉÈटर 
ͪवदेæवर पाठक ने दͧलत 

बÍचɉ कȧ ͧश¢ा के ͧलए पटना, Ǒदãलȣ और 
दसूरȣ कई जगहɉ पर èकूल खोले िजससे 
èकैवɅिजंग और Ǔनर¢रता के उÛमूलन मɅ 
सहायता ͧमलȣ। समाज के Ǔनचले वग[को 
लाभािÛवत करने के उɮदेæ य से उÛहɉने 
मǑहलाओं और बÍचɉ को आͬथ[क अवसर Ĥदान 
करने के ͧलए åयावसाǓयक Ĥͧश¢ण-कɅ ġɉ कȧ 
èथापना कȧ है। सुलभ को अÛतरा[çĚȣय गौरव 

डॉÈटर ǒबदेंæवर पाठक - टॉयलेट ĐांǓत के जनक 

Įɮधांजलȣ 



  

36 

रेल राजभाषा 

134वां अंक जुलाई-ͧसतàबर, 2023 

उस समय ĤाÜत हुआ जब संयुÈत राçĚ संघ 
कȧ आͬथ[क एवं सामािजक पǐरषद ɮवारा सुलभ 
इंटरनेशनल को ͪवशषे सलाहकार का दजा[ 
Ĥदान ͩकया गया। उधर संèथान बुलǑंदयɉ पर 
था और इस दौरान उनकȧ पढ़ाई भी जारȣ रहȣ। 
उÛहɉने 1980 मɅ पोèट Ēेजुएशन और 1985 
मɅ पटना यǓूनवͧस[टȣ से पीएचडी कȧ।  उÛहɅ 
1991 मɅ पɮम भूषण पुरèकार से नवाजा 
गया। इसके अलावा भी उÛ हɅ  कई सà मान 
Ǒदए गए।  

  
उनको एनजȸ Êलोब, इंǑदरा गांधी, 
èटॉकहोम वॉटर जैसे तमाम 
पुरèकारɉ से सàमाǓनत ͩकया गया 
है। 2009 मɅ इंटरनेशनल अ¢य 
ऊजा[ संगठन (आईआरईओ) का 
अ¢य ऊजा[ पुरèकार भी ͧमला है। 

77 साल के डॉ. 
ǒबदेंæवर पाठक भारत मɅ मैला ढोने 
कȧ Ĥथा के ͨखलाफ देश मɅ 
èवÍछता अͧभयान मɅ अहम 
भूͧ मका Ǔनभाई। डॉ. 
ǒबदेंæवर पाठक ने एक सामािजक 

कुĤथा मɅ बदलाव 
लाकर इसे ͪवकास 
का जǐरया बना 
Ǒदया। उÛहɉने सुलभ 
शौचालयɉ से ǒबना 
दगुɍध वालȣ बायोगैस 
कȧ खोज कȧ। इस 
तकनीक का 
इèतेमाल  भारत 
समेत अनेक 
ͪवकासशील राçĚɉ 
मɅ ͩकया जा रहा है। 
सुलभ शौचालयɉ से 

Ǔनकलने वाले अपͧशçट का खाद के Ǿप मɅ 
इèतेमाल के ͧलए उÛहɉने Ĥो×साǑहत ͩकया।    

डॉ. ǒबदेंæवर पाठक ने èवतंğता Ǒदवस 
के अवसर पर सुबह राçĚȣय Úवज फहराया और 
उसके तुरंत बाद तबीयत खराब होने के 
उपरांत , उÛहɅ एàस, Ǒदãलȣ ले जाया गया। 
ǿदय गǓत का Ǿक जाने के कारण अèपताल 
मɅ उÛ हɅ  मतृ घोͪषत कर Ǒदया गया। इस 
Ĥकार 'टॉयलेट मैन ऑफ इंͫडया', इस दǓुनया 
से ͪवदा हो गए। 

 (सकंलन) 

डॉÈटर ǒबदेंæवर पाठक राçĚपǓत रामनाथ कोͪवदं ɮवारा सàमान ĤाÜत करत ेहुए 
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 िजदंगी एक अनमोल खजाना है िजसे  
गुजारते हुए हमɅ बहुत कुछ सीखने को ͧमलता 
है। िजंदगी जीना भी एक कला है और एक 
खबूसूरत एहसास है। हमɅ हर मोड़ पर िजंदगी 
का आनंद उठाने एवं उसे हमेशा िजंदाǑदलȣ से 
जीने का Ĥयास करना चाǑहए। हमɅ मनुçय 
जीवन बहुत मुिæकल से ͧमला है इसͧलए  
िजंदगी को बोझ नहȣं समझना है। सुख-द:ुख 
िजंदगी कȧ दो परछाइयां हɇ जो हमेशा साथ-

साथ चलती हɇ। यहां कुछ भी èथायी नहȣं है। 
द:ुख भी हमेशा नहȣं रहता है और सुख भी 
हमेसा नहȣ रहता है। द:ुख कȧ अवèथा मɅ 
सहज और सहनशील रहने का Ĥयास करɅ और 
उसे पहाड़ जैसा ना समझɅ। मन मɅ कभी यह 
Éयाल न आने दɅ ͩक ये द:ुख कब जाएगा  
और यह न सोचɅ ͩक िजंदगी ख×म हो गई है। 
 इसी Ĥकार सुख मɅ भी Ïयादा खशु नहȣं 
होना चाǑहए। खबूसरूत िजंदगी के ͧलए अÍछे 
दोèतɉ का होना बहुत जǾरȣ है। परंतु आज के 
दौर मɅ अÍछे दोèत भी मुिæकल से ͧमलते हɇ। 
मतलब कȧ दोèती Ïयादा है। वैसे हमारȣ 
दोèती भी उसी से होती है िजससे हमारे ͪवचार 
ͧमलते हɇ। िजंदगी मɅ अÍछे दोèत ͧमल जाएं 
तो िजंदगी का सफर बहुत खशुनुमा हो जाता 
है जैसे सोने पर सुहागा! 
 अÍछे जीवन के एवं बेहतर èवाèØय के 
ͧलए िजंदगी मɅ अनुशासन का पालन करɅ। 
ĤǓतǑदन सैर करɅ। समय पर पौिçटक आहार 
लɅ। सकारा×मक ͪवचार अपनाएं। अÍछȤ पुèतकɅ  
पढ़Ʌ। अÍछे काम करɅ। मेहनत करɅ। मन मɅ 
कभी नकारा×मक ͪवचार न लाएं। ईæवर न ेजो 
हमɅ Ǒदया है उसमɅ संतोष रखɅ। चहेरे पर सदैव 

मèुकान बनाए रखɅ। अपने मन मɅ दसूरɉ के 
ĤǓत कभी ईçया[, ɮवेष, रोष कȧ भावना न 
लाएं। दसूरɉ के ĤǓत नफरत का भाव रखने से 
हमारे हȣ èवाèØय पर बुरा Ĥभाव पड़गेा। Ĥेम, 
नĨता, स×कार, सहनशीलता, दया अÍछे 
åयिÈत×व कȧ पहचान हɇ।  
 आप èवयं हȣ अपने Ǔनमा[ता हɇ। कोई 
दसूरा आपको अÍछा-बुरा नहȣं ͧसखाएगा। यह 
सब आपकȧ ͪववेकशीलता पर Ǔनभ[र करता है। 
अपने जीवन को सहȣ Ǒदशा आपको हȣ Ǒदखानी 
है। सदैव सादगी एवं धयै[ के साथ अपना 
जीवन åयतीत करɅ।  
 अपने आप को खशु रखɅ। खशुी हमेशा 
अपने भीतर ढंूढɅ। छोटȣ-छोटȣ खुͧ शयɉ से अपने 
जीवन को खशुहाल बनाएं। åयिÈत के जीवन 
मɅ सुख-द:ुख आते—जाते रहते हɇ। द:ुख आए तो 
Ǒहàमत हारकर नहȣं बठैना है बिãक Ǒहàमत 
एवं सूझबूझ के साथ उसका सामना करɅ। 
ͩकसी से Ïयादा उàमीदɅ एवं इÍछाएं नहȣं 
रखनी चाǑहए। इन पर Ǔनयंğण रखना होगा। 
सुख आए तो Ïयादा खशु न हɉ और दखु आने 
पर घबराएं नहȣ।  
 हमेशा कोͧशश करɅ ͩक आप ͩकस Ĥकार 
से दसूरɉ कȧ सहायता कर सकते हɇ। पैसे स े
आप सब कुछ खरȣद सकते हɇ, परंतु खशुी नहȣं 
खरȣद सकते। जो åयिÈत इन खबूसूरǓतयɉ के 
साथ  जीवन जीते हɇ, वह èवयं भी खशु रहते 
हɇ और दसूरɉ को भी खशु रखते हɇ।  
  
 

सतͪवदंर ͧसहं 
उपǓनदेशक, राजभाषा, रेलवे बोड[ 

िजदंगी 

जीवन दश[न 
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मेरे नगपित! मेरे िवशाल! 
साकार, िदÓय, गौरव िवराट्, 
पौŁष के पÆुजीभूत ºवाल! 
मेरी जननी के िहम-िकरीट! 
मेरे भारत के िदÓय भाल! 
मेरे नगपित! मेरे िवशाल! 

 
यगु-यगु अजेय, िनबªÆध, मĉु, 
यगु-यगु गवōÆनत, िनत महान, 

िनÖसीम Óयोम म¤ तान रहा 
यगु से िकस मिहमा का िवतान? 
कैसी अखंड यह िचर-समािध? 
यितवर! कैसा यह अमर Åयान? 

त ूमहाशÆूय म¤ खोज रहा 
िकस जिटल समÖया का िनदान? 
उलझन का कैसा िवषम जाल? 

मेरे नगपित! मेरे िवशाल! 
 

ओ, मौन, तपÖया-लीन यती! 
पल भर को तो कर ŀगÆुमेष! 
रे ºवालाओ ंसे दµध, िवकल 
ह ैतड़प रहा पद पर Öवदशे। 
सखुिसंध,ु पंचनद, āĺपýु, 

गंगा, यमनुा कì अिमय-धार 
िजस पÁुयभिूम कì ओर बही 
तेरी िवगिलत कŁणा उदार, 
िजसके ĬारŌ पर खड़ा øाÆत 
सीमापित! त ूने कì पकुार, 
'पद-दिलत इसे करना पीछे 
पहले ले मेरा िसर उतार।' 

उस पÁुयभिूम पर आज तपी! 
रे, आन पड़ा संकट कराल, 
Óयाकुल तेरे सतु तड़प रह े

डस रह ेचतिुदªक िविवध Óयाल। 
मेरे नगपित! मेरे िवशाल! 

 
िकतनी मिणया ँलटु गई?ं िमटा 

िकतना मरेा वैभव अशेष! 
त ूÅयान-मµन ही रहा, इधर 
वीरान हòआ Èयारा Öवदशे। 
वैशाली के भµनावशेष से 
पछू िल¸छवी-शान कहा?ँ 
ओ री उदास गÁडकì! बता 

िवīापित किव के गान कहा?ँ 
त ूतŁण देश स ेपछू अरे, 

गूँजा कैसा यह Åवंस-राग? 

अÌबिुध-अÆतÖतल-बीच िछपी 
यह सलुग रही ह ैकौन आग? 
ÿाची के ÿांगण-बीच दखे, 

जल रहा Öवणª-यगु-अिµनºवाल, 
त ूिसंहनाद कर जाग तपी! 
मेरे नगपित! मेरे िवशाल! 

 
रे, रोक यिुधिķर को न यहा,ँ 
जाने दे उनको Öवगª धीर, 

पर, िफरा हम¤ गाÁडीव-गदा, 
लौटा दे अजुªन-भीम वीर। 
कह दे शंकर स,े आज कर¤ 

वे ÿलय-नÂृय िफर एक बार। 
सारे भारत म¤ गूँज उठे, 

'हर-हर-बम' का िफर महो¸चार। 
ले अगंडाई िहल उठे धरा 

कर िनज िवराट Öवर म¤ िननाद 
त ूशैलीराट हòकँार भरे 

फट जाए कुहा, भागे ÿमाद 
त ूमौन Âयाग, कर िसंहनाद 

रे तपी आज तप का न काल 
नवयगु-शंखÅविन जगा रही 
त ूजाग, जाग, मेरे िवशाल  

िहमालय 
- रामधारी िसंह ‘िदनकर’ 



रेल मंýालय (रेलवे बोडª) नई िदÐली 


