
भारतीय रेल पǒğका का इǓतहास 
 

भारतीय रेल के तकनीकȧ साǑह×य को ǑहÛदȣ भाषा मɅ रेल 
Ĥेͧमयɉ तक पहँुचाने के ͧलए एक ǑहÛदȣ माͧसक पǒğका कȧ मांग काफȧ 
समय से उठ रहȣ थी । 21 लोकसभा सांसदɉ ɮवारा त×कालȣन रेल मंğी 
èव. Įी जगजीवन राम को ͧलखे गए पğ के पǐरĤेêय मɅ रेलमंğी के 
आदेश पर ‘भारतीय रेल’ पǒğका का पहला अकं 15 अगèत, 1960 को 
Ĥकाͧशत ͩकया गया था।  

'भारतीय रेल' पǒğका के पहले अकं कȧ कुल एक हज़ार ĤǓतयाँ 
Ĥकाͧशत कȧ गई थीं। िजसकȧ कुल पçृठ सÉंया कवर सǑहत 44 थी । 
पǒğका का वाͪष[क सदèय शुãक सव[ साधारण के ͧलए छ ǽपये तथा ǐरयायती दर पर रेलकͧम[यɉ 
के ͧलए चार ǽपये थी । एक अकं का मूãय 60 पैसे था।  

Ĥथम अकं के अवसर पर त×कालȣन रेल मğंी Įी जगजीवन राम, रेल उपमंğी शाहनवाज 
खां तथा सं. वै. रामèवामी के बहुत सारगͧभ[त सदेंश भी Ĥकाͧशत ͩकए गए थे।   

पहले अकं से हȣ वǐरçठतम रेल अͬधकाǐरयɉ के अलावा पǒğका के ͪवशषेांक के ͧलए 
समय-समय पर रेल मंğी, रेल राÏय मंğी और अÚय¢ रेलवे बोड[ तथा अÛय बोड[ के अÛय 
सदèयगण और ¢ेğीय रेलɉ तथा उ×पादन इकाइयɉ के महाĤबंधक ͧलखते रहे हɇ। 

भारतीय रेल पǒğका का पहला ͪवशषेांक रेल सÜताह अकं अĤैल  1961 मɅ Ĥकाͧशत 
ͩकया गया। पǒğका के वाͪष[क ͪवशषेांक कȧ माँग तो हमेशा हȣ रहȣ है, ͩकंतु कई अÛय ͪवशषेांक 
भी खूब चचा[ मɅ रहे। अÈटूबर 1964 मɅ 'आ×मǓनभ[रता ͪवशषेांक', अÈटूबर 1968 मɅ 'पय[टन 
ͪवशषेांक', नवंबर1965 मɅ 'एͧशयाई रेल सàमेलन अकं' खूब सराहे गए। नवंबर, 1976 मɅ 
Ĥकाͧशत 'रेलɅ और उɮयोग ͪवशषेांक' भी खूब चचा[ मɅ रहा। भारतीय रेल का 1979 मɅ Ĥकाͧशत 
पय[टन अकं तो इतना लोकͪĤय हुआ था ͩक पाठकɉ कȧ माँग के चलते उसे पुनमु[Ǒġत कराना 
पड़ा।   

ͪवशषेांक कȧ परंपरा को बरकरार रखते हुए हाल के मǑहनɉ मɅ ‘मǑहला एवं बाल’, 
‘अतंरराçĚȣय खेलɉ मɅ भारतीय रेल’, ‘रेल संĒहालय’, ‘गांधी और भारतीय रेल’ आǑद रोचक 
ͪवशषेांक Ĥकाͧशत ͩकए गए हɇ ।  

इस पǒğका मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य को भी सàमाǓनय èथान Ĥदान ͩकया जाता रहा है । 
पǒğका के ĤǓतिçठत लेखकɉ मɅ èव.Įी ͪवçणु Ĥभाकर, Įी कमलेæवर, डॉ. Ĥभाकर माचवे, Įी 
पुǽषोƣम दास टंडन से लेकर आर. के. पचौरȣ तक शाͧमल रहे हɇ। 



आंĢ Ĥदेश, आसाम, मÚय Ĥदेश, पंजाब, ǒबहार, केरल, Ǒहमाचल Ĥदेश व पिæचम बंगाल 
कȧ राÏय सरकारɉ के ͧश¢ा ͪवभाग ɮवारा अपने èकूल- कोलेजɉ के ͧलए इस पǒğका को माÛयता 
Ĥदान कȧ गई थी ।  

भारतीय रेल मɅ 1960 के बाद के सारे रेल बजट तथा उन पर सारगͧभ[त समी¢ाए ं
ͪवèतार से Ĥकाͧशत हो रहȣ हɇ। इस दौर कȧ सभी Ĥमुख रेल पǐरयोजनाओं और घटनाओं को 
भारतीय रेल मɅ Ĥमुखता से कवरेज Ǒदया गया है। इसी नात े अनुसंधानकता[ओं के ͧलए यह 
पǒğका एक अǓनवाय[ संदभ[ है। 

वष[ 2016 मɅ राçĚपǓत ɮवारा Ĥदƣ गहृ मंğालय का ‘राजभाषा कȧǓत[ पुरèकार’ तथा 
2019 मɅ तमाम ĤǓतिçठत पǒğकाओं के बीच  एबीसीआई पुरèकार भारतीय रेल पǒğका को ͧमल 
चुका है।   

आरàभ मɅ यह पǒğका æवेत-æयाम हुआ करती थी। आज यह रंगीन होने के साथ-साथ 
आट[ पेपर पर छपती है। अपनी पाɫय सामĒी के साथ-साथ बेहतरȣन साज-सÏजा के कारण आज 
यह ͩकसी भी लोकͪĤय पǒğका से कम नहȣं है। 

हमारे पाठक सरलता से पǒğका कȧ सदèयता ĤाÜत कर सकɅ  इस हेतु आईआरसीटȣसी के 
सहयोग से ओनलाइन सदèयता तथा पेमेÛट कȧ सुͪवधा शुǾ कȧ गई है ।  
 
भारतीय रेल पǒğका के भूतपूव[ संपादकɉ कȧ जानकारȣ – 
1960  कृçण गुलाटȣ   संपादक 

रामचंġ Ǔतवारȣ   सहायक संपादक 
1974  रामचंġ Ǔतवारȣ  सपंादक 
1988  èवराज सÈसेना सपंादक 
1989  Ĥमोद कुमार यादव संपादक 
2007  Ĥमोद कुमार यादव परामश[दाता 
2008  ͪवनय कुमार  Ĥभारȣ संपादक (डी.डी. पी.आर) 
2009  अरͪवदं कुमार ͧसहं परामश[दाता/संपादक 
2011  ͧसɮधाथ[ ͧसहं   Ĥभारȣ संपादक (डी.डी.पी.आर) 
2015  रमाकांत पांडये  परामश[दाता  
2017   योगेश अवèथी  संपादक 


